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കുർബാന സമയത്തിൽ മാറ്റം 
േമാർട്ടൻ േഗര്ാവ് പള്ളിയിൽ ഈ ആЃ മുതൽ 

െവള്ളിയാЃകളിെല കുർബാന ൈവകുേന്നരം 6:00നായിരിക്കും. 

സകല മരിച്ചവരുെട ഓർമ്മ 
സീേറാമലബാർ പാരമ്പരയ്പര്കാരം 

മാർച്ച് 4 െവള്ളിയാЃ ൈവകുേന്നരം 6:00ന്  െസന്റ് േമരീസ് 
പള്ളിയിലും 7:00ന്  േസകര്ഡ് ഹാർട്ട് പള്ളിയിലും 

മരിച്ചവരുെട പാട്ടുകുർബ്ബാനയും ഒപ്പീസും 
ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതാണ് . 

പേരതരുെട േഫാേട്ടാകൾ െകാണ്ടുവരാവുന്നതാണ്. 

കുരിശുവര തിരുന്നാള്‍ 
(ഉപവാസ - മാംസ വർജ്ജന ദിനം) 

     മാർച്ച് 7 തിങ്കളാЃ േസകര്ഡ് ഹാർട്ട് പള്ളിയിലും െസന്റ് 
േമരീസ് പള്ളിയിലും വിഭൂതിയുെട തിരുക്കർമ്മങ്ങളും വിശുദ്ധ 
കുർബാനയും ൈവകുേന്നരം 7:00ന്  ആരംഭിക്കും. അനുതാപ 
ശുശര്ൂഷയിലൂെട േനാമ്പിേല˿ പര്േവശിക്കുവാൻ ഏവെരയും 
സവ്ാഗതം െചയയ്ുന്നു.  

 Our newly blessed adoration chapel at St. Mary’s Church 
Morton Grove. Adoration is on Saturdays from 11:00 A.M. 
to 5:00 P.M. All are welcome. 

First Adoration at our adoration chapel in Morton Grove.First Adoration at our adoration chapel in Morton Grove.  
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FRIDAY, MARCH 4, 2011 
First Friday of the month 
Commemoration of the Dead (Syro-Malabar Tradition) 
Holy Mass for the deceased at Morton Grove at 6:00 P.M. 
and Maywood at 7:00 P.M. 
Adoration after evening Mass at Maywood by Youth Min-
istry and at Morton Grove by St. Joseph Koodara Yogam. 
Infant Jesus Koodara Yogam [Chicago (South of 90 Ex-
pressway), Elmwood Park, Cicero, Forest Park] at 8:00 
P.M. the house of Mathai Aikkaraparambil. 8159 W. 
Memory Ln., Chicago, IL 60656. 312-307-0558. 
 

SATURDAY, MARCH 5, 2011 
Holy Mass and  Novena at Maywood and Morton Grove at 
10:00 A.M. 
St. Michael Koodara Yogam (Orland Park, Elkhart, Floss-
moor, Oak Forest, Palos Hills, Tinley Park, Hickory Hills, 
Oaklawn, Valparaiso) at 6:30 P.M. at the house of Kunju-
mon & Thankamma Nediyakalayil. 8060 Kristo Lane, Or-
land Park, IL (708) 403-7258. 
 

SUNDAY, MARCH 6, 2011 
First Sunday of Lent 
Holy Mass at Maywood and Morton Grove at 10:00 A.M. 
Rel. Edu. at Maywood & Morton Grove at 10:00 A.M. 
English Mass at Maywood & Morton Grove at 11:40 A.M. 
Holy Mass at 5:30 P.M. at Morton Grove.  
St. Alphonsa Koodara Yogam (Bloomingdale, Bensen-
ville, Glendale Heights, Stream Wood, Hoffman Estates, 
Bartlett) along with St. Augustine Koodara Yogam 

(Elmhurst, Melrose Park, Villa Park, Hillside) And St. 
Sebastian Koodara Yogam  (Addison, Rosalie, Wooddale, 
Carol Stream, Itasca, Lombard, Wheaton, Glen Ellyn)  at 
6:30 P.M. at the house of Alex Kannachanparambil. 50 
Pelican Bay, Roselle, IL 60172. 630-307-0812. 
 

MONDAY, MARCH 7, 2011 
Ash Day. Lent begins at midnight. 
Day of Fasting and Abstinence.  
Penitential Service and Holy Mass at 6:00 P.M. at Morton 
Grove and at 7:00 P.M. at Maywood. 
 

TUESDAY, MARCH 8, 2011 
Holy Mass at Morton Grove at 7:00 P.M. 
 

WEDNESDAY, MARCH 9, 2011 
Holy Mass at Morton Grove at 7:00 P.M. 
 

THURSDAY, MARCH 10, 2011 
Holy Mass and  Novena at Morton Grove at 7:00 P.M. 
 

FRIDAY, MARCH 11, 2011 
Holy Mass and  Way of the Cross at Maywood and Morton 
Grove at 7:00 P.M. 
 

SATURDAY, MARCH 12, 2011 
Holy Mass and  Novena at Maywood and Morton Grove at 
10:00 A.M. 
St. Anthony’s Koodara Yogam (Mount Prospect, Wheel-
ing, Prospect Heights, Arlington Heights, and Palatine) at 
7:00 P.M. at the house of Sunny Akkathara, 607 E. Cedar 
Ln., Mount Prospect. 
 

SUNDAY, MARCH 13, 2011 
Holy Mass at Maywood and Morton Grove at 10:00 A.M. 
Rel. Edu. at Maywood & Morton Grove at 10:00 A.M. 
English Mass at Maywood & Morton Grove at 11:40 A.M. 
Holy Mass at 5:30 P.M. at Morton Grove.  

STAFF 
Pastor: Fr. Abraham Mutholathu Jacob 
(773) 412-6254 (cell)  
mutholath2000@yahoo.com 
www.knanayaregion.us/chicago 
For list of Voluntary Staff / upcoming events, visit: 
www.knanayaregion.us/chicago/staff.htm 
www.knanayaregion.us/chicago/calendar.htm 
 

HOLY MASS 
SUNDAY 10:00 A.M. at Maywood and Morton Grove. 
5:30 P.M. at Morton Grove. 
English Mass at 11:40 A.M. at Maywood and Morton Grove. 
MONDAY - THRUSDAY 7:00 P.M. Morton Grove. 
FRIDAY 6:00 P.M. at Morton Grove and 
7:00 P.M. at Maywood. 
SATURDAY 10:00 A.M. at Maywood and Morton Grove. 
 

RELIGIOUS EDUCATION 
ON SUNDAYS 10:00 A.M. to 11:15 A.M. at Maywood and 
Morton Grove. 

 

ADORATION 
First Fridays after Mass at both churches. 
Every Saturday from 11:00 A.M. to 5:00 P.M. at St. Mary’s. 
 

NOVENAS 
B.V. Mary after Saturday 10:00 A.M. Mass at both churches. 
St. Jude on Thursdays at 7:00 P.M. at Morton Grove. 
St. Michael 3rd Friday of the month after 7:00 P.M. Mass at 
Maywood. 
 

PRAYER GROUP 
Sundays after 10:00 A.M. Mass at both churches. 
 

ROSARY 
Monday - Friday at 6:30 P.M. at Morton Grove. 
 

ST. VINCENT DE PAUL SOCIETY 
Sundays after 10:00 A.M. Mass at Maywood. 
 

LEGION OF MARY 
1st and Third Saturdays after 10:00 A.M. Mass at Maywood. 
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തിന്മെചയയ്ുവാനുള്ള 
ആഗര്ഹെത്ത നിയന്ത്രിച്ച്  
നന്മ˿ള്ള സവ്ാതന്ത്രയ്െത്ത പരമാവധി 
ഉപേയാഗിക്കുന്നതാണ്  യഥാർത്ഥ ഉപവാസം. 

എെന്റ പര്ിയ  സേഹാദരങ്ങേള, 

     സീേറാമലബാർ സഭയിൽ ഈ വർഷം മാർച്ച്  നാല്  െവള്ളി 
യാЃ സകല മരിച്ചവരുെട ഓർമ്മദിനവും, മാർച്ച്  ആറ്  ǌായറാЃ 
േപതൃത്തായും, മാർച്ച്  ഏഴ്  തിങ്കളാЃ വിഭൂതിയും ആചരിക്കുക 
യാണ് . അവയുെട ചരിതര് പശ്ചാത്തലവും അർത്ഥവും അനുഷ്ഠാന 
രീതിയും അറിഞ്ഞിരിക്കുക ഏെറ പര്സക്തമാണ് . 

     കേത്താലിക്കാ സഭയിെല പകുതിേയാളംവരുന്ന ലത്തീൻ 
(പാശ്ചാതയ്) സഭയിൽ നവംബർ രണ്ടിനാണ്  സകല മരിച്ചവ 
രുെട അനുസ്മരണ. എന്നാൽ നാം ഉൾെക്കാള്ളുന്ന പൗരസ്തയ് സഭ 
കളിെലലല്ാം ദനഹാക്കാലത്തിെല അവസാന െവള്ളിയാЃ, 
അതായത്  അമ്പതുേനായമ്പിെന്റ തേല െവള്ളിയാЃയാണ്  
സകല മരിച്ചവരുെട അനുസ്മരണാ ദിനം. പതിനാറ്  - പതിേനഴ്  
നൂറ്റാണ്ടുകളിൽ ലത്തീൻസഭ േകരളത്തിെല കൽദായ സുറിയാനി 
സഭയിൽ ലത്തീൻ രീതികൾ നിർബന്ധമാക്കുന്നതുവെര പൗര 
സ്തയ്സഭാ പാരമ്പരയ്ം നമ്മുെട പൂർവവ്ികർ പൂർണ്ണമായി പാലിച്ചി 
രിക്കണം. അതിേല˿ള്ള തിരിച്ചുേപാക്കാണ്  ഇേപ്പാൾ സീേറാ 
മലബാർ സഭയിൽ വരുന്ന മാറ്റം. അപര്കാരമായിരിക്കണെമന്ന് 
പരിശുദ്ധ സിംഹാസനവും ആഗര്ഹിക്കുന്നു. 

     ദനഹാക്കാലെത്ത െവള്ളിയാЃകളിൽ നാം അനുസ്മരിക്കു 
ന്നത്  മരണംവഴി മഹതവ്ത്തിേല˿ പര്േവശിച്ചവെരയാണ് . മിശി 
ഹാ മനുഷയ്തവ്ത്തിലൂെട ൈദവികത െവളിെപ്പടുത്തിയതിെന 
യാണ്  ദനഹാ സൂചിപ്പിക്കുക. അതു നമുക്കു പകർന്നുതന്ന മഹാ 
ത്മാക്കെളയാണ്  ദനഹായിെല െവള്ളിയാЃകളിൽ നാം ആദരി 
ക്കുന്നത് . ഈേശാെയ െവളിെപ്പടുത്തിയ േയാഹന്നാൻ മാംദാ 
നാെയ ദനഹായിെല ആദയ്െത്ത െവള്ളിയാЃ നാം അനുസ്മരിച്ചു. 
തുടർന്നുള്ള െവള്ളിയാЃകളിൽ യഥാകര്മം വിശുദ്ധ പേതര്ാസ്  
പൗേലാസ്  ശല്ീഹന്മാർ, സുവിേശഷകന്മാർ, മാർ എസ്തപ്പാ 
േനാസ് , സഭാപിതാക്കന്മാർ, ഇടവക മദ്ധയ്സ്ഥ(ൻ) എന്നിങ്ങെന 
നമുക്കു മിശിഹാ രഹസയ്ം െവളിെപ്പടുത്തിയവെര പര്ാധാനയ് 
കര്മത്തിൽ അനുസ്മരിച്ചേശഷമാണ്  ദനഹായുെട അവസാന 
െവള്ളിയാЃ നമുക്കു േനരിട്ടു മിശിഹാെയക്കുറിച്ചു പഠിപ്പിച്ചവരുൾ 
െപ്പെട, സകല മരിച്ചവെര അനുസ്മരിച്ചു പര്ാർത്ഥിക്കുന്നത് .  

     ദനഹാക്കാലത്തു നിന്ന് േനായമ്പിേല˿ള്ള പര്യാണം മരിച്ച 

 

വെരയും മരണെത്തയും അനുസ്മരിച്ചാകുന്നതിനു പര്സക്തിയുണ്ട് . 
മിശിഹാേയ അനുകരിച്ച്  സഹനവും മരണവും വഴി മഹതവ്ത്തി 
േല˿ പര്േവശിച്ചവരുെട സ്മരണ അവരുെട സൽപാതെയ പിെഞ്ച 
ലല്ുവാനും അതിനനുസൃതമായി േനാമ്പുകാലത്ത്  ജീവിത നവീക 
രണം വരുത്തുവാനും നെമ്മ സഹായിക്കുന്നു. പാപത്തിെന്റ ഫല 
മാണേലല്ാ മരണം. മരണചിന്ത അനുതാപത്തിനും അനുരജ്ഞന 
ത്തിനും വഴിെതളിക്കും. േലാകസഹജമായ താല് ക്കാലിക േനട്ട 
ങ്ങേളക്കാൾ നിതയ് സൗഭാഗയ്ത്തിനുേവണ്ടിയുള്ള തയയ്ാെറടുപ്പു നട  
ത്തുവാൻ പേരതെരക്കുറിച്ചുള്ള ഓർമ്മ നെമ്മ സഹായിക്കുന്നതി 
നാൽ, ലത്തീൻ സഭയിൽ നവംബർ സകല മരിച്ചവരുെട മാസ 
മായി ആചരിക്കുന്നതിനു പകരം, പൗരസ്തയ് സഭയിൽ വലിയ 
േനായമ്പുകാലം മരിച്ചവർക്കുേവണ്ടി പര്ാർത്ഥിക്കുന്ന കാലഘട്ട 
മായികൂടി ആചരിക്കുന്നു. 

     അമ്പതു േനായമ്പ്  ആരംഭിക്കുന്നതിനു തേലദിവസമായ ǌാ 
യറാЃ േപതൃത്താ എന്ന േപരിൽ അറിയെപ്പടുന്നു. ഉപവാസവും 
മാംസവർജനവും ആരംഭിക്കുന്നതിനു മുൻപ്  ഇഷ്ടംേപാെല മാംസ 
വും മറ്റ്  ആഹാരവും കഴിക്കുവാനുള്ള ദിവസെമന്ന അർത്ഥത്തിൽ 
അതിെന െതറ്റിദ്ധരിക്കുന്നവരുണ്ട് . േപതൃത്താ എന്ന സുറിയാനി 
പദത്തിെന്റ അർത്ഥം പിന്തിരിഞ്ഞുേനാക്കൽ, അനുരജ്ഞനം 
എന്നിവയാണ് . കഴിഞ്ഞുേപായ കാലെത്ത വിലയിരുത്തി 
കുറവുകൾ പരിഹരിച്ച്  ൈദവവും സമസൃഷ്ടങ്ങളുമായി രമയ്െപ്പടുന്ന 
തിെനയാണ്  അതു സൂചിപ്പിക്കുക. അനുരജ്ഞനകൂദാശെയ (കുമ്പ 
സാരെത്ത) ലക്ഷയ്ം വച്ചുെകാണ്ട്  പശ്ചാത്താപവും പര്ായശ്ചി 
ത്തവും ജീവിതനവീകരണവും വരുത്തുവാനുള്ള ഒരുക്ക ദിനമാണ്  
േപതൃത്താ. 

     ലത്തീൻ സഭയിൽ വിഭൂതി ആചരിച്ച്  േനായമ്പിനു തുടക്കം 
കുറി˿ന്നത്  ബുധനാЃയാണ് . എന്നാൽ പൗരസ്തയ് സഭകളിൽ 
േനാമ്പ്  ആരംഭിക്കുന്നത്  േപതൃത്താ ǌായർ തീരുന്ന പാതി 
രാവിലും വിഭുതി ആ തിങ്കളാЃയുമാണ് . വിഭൂതിക്കു െനറ്റിയിൽ 
ചാരം പൂശുന്ന പതിവ്  ഉദയംേപരൂർ സൂനഹേദാസ്  മുതൽ 
ലത്തീൻ സഭയിൽനിന്നു സീേറാമലബാർ സഭയിൽ കടന്നു 
വന്നതാണ് . ബാഹയ്പര്കടനേത്തക്കാൾ ആന്തരിക വിശുദ്ധീകര 
ണത്തിനാണ്  ഇക്കാരയ്ത്തിൽ പൗരസ്തയ്സഭ പര്ാധാനയ്ം 
ന̡ന്നത് .  

     യഥാർത്ഥത്തിൽ വലിയ േനായമ്പ്  പീഡാനുഭവ െവള്ളിക്കു 
മുമ്പുള്ള നാ̵തു ദിവസങ്ങേളയുള്ളു. എന്നാൽ ആ ദിനങ്ങൾ േപതൃ 
ത്താ മുതൽ ഈസ്റ്റർവെര ഏഴ്  ആЃകളുള്ള അമ്പതു ദിവസ 
ങ്ങൾക്കുള്ളിൽ വരുന്നതിനാലാണ്  അമ്പതു േനായമ്പ്  എന്ന് 
പറയുന്നത് . കർത്താവിെന്റ ഉത്ഥാനം അനുസ്മരിക്കുന്ന ദിനമായ 
തിനാൽ ǌായറാЃകൾ േനാമ്പ്  ആചരണത്തിൽ ഉൾെപ്പടുന്നിലല്. 
േനായമ്പിന്  നാ̵തുനാൾ എന്നു നിശ്ചയിക്കുവാൻ ൈബബിൾ 
അധിഷ്ടിതമായ കാരണങ്ങളുണ്ട് . ജ്ഞാനസ്നാനം സവ്ീകരിച്ച 

മരിച്ചവരുെട അനുസ്മരണയും അമ്പതുേനായമ്പും 
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Date of reconstitution: On Sunday February 27, 2011. 
Areas covered: Boling Brook, Burr Ridge, Darien, Down-
ers Grove, Lemont, Lisle, Naperville, Westmont, Willow 
Brook, Wood Ridge, Aurora, Sugar Grove, Urbana. 
Convener: Joy Kudasseril 
Secretary: Little Flower Vachachira 
Treasurer: Manoj Illimoottil 
Parish Council Member: Gracy Vachachira 
Entertainment Coordinator: Saji Erapuram 
Children Prayer Coordinator: Josna Mukalel 
Senior Citizen's Ministry coordinator: Joseph Vachachira 

Men Ministry area coordinator: Slooby Purackattu 
Women Ministry area coordinator: Neetha Chemmachel 
Youth Ministry area coordinator: Ann Pullappally 
Teens Ministry area coordinator: Jagan Mukalel 
Children Ministry area coordinator: Simmy Chemmachel 
Prayer Group area coordinator: Thresiamma Thattarettu 
St. Vincent de Paul area coordinator: Jimmy Mukalel 
Legion of Mary area coordinator: Annamma Pulimalayil 
Agape area coordinator: Pushpa Erapuram 
Month of Adoration on First Friday at Sacred Heart 
Church: December 

Office bearers and representatives of St. Stephen Koodara Yogam 

േശഷം ഈേശാ 40 ദിവസം ഉപവസിച്ചു (മത്തായി 3:16-4:11). 
പഴയനിയമ കാലഘട്ടത്തിൽ, വാഗ്ദത്തഭൂമിെലത്തും മുമ്പ്  40 
സംവത്സരക്കാലം ഇസര്ാേയൽക്കാർ മരുഭൂമിയിൽ ചിലവഴിച്ചു 
(നിയമാവർത്തനം 8:2 - 29:5). േമാശ 40 ദിവസം സീനായ്  
മലയിൽ ൈദവേത്താെടാത്ത്  ആയിരുന്നു (പുറപ്പാട്  24:18). 
േഗാലിയാത്ത്  ഇസര്ാേയൽക്കാെര 40 ദിവസം ഭീതിെപ്പടുത്തി (1 
സാമുേവൽ 17:16). ഏലിയാ 40 ദിവസം െവള്ളവും െറാട്ടിയും 
മാതര്ംകഴിച്ച്  െഹാെറബ്  മലയിൽ എത്തി (1 രാജാക്കന്മാർ 
19:8). േയാനാ പര്വാചകൻ നിനിേവ നിവാസികേളാട്  അനുതാ 
പെത്തക്കുറിച്ചു പര്സംഗിച്ചത്  40 ദിവസമാണ്  (േജാനാ 3:4-5). 

     വിഭൂതി ദിനത്തിൽ ഉപവാസവും മാംസവർജ്ജനവും പാലിച്ച്  
ആരംഭിക്കുന്ന േനാമ്പുകാലം തീക്ഷ്ണമായ പര്ാർത്ഥന, ആത്മാർത്ഥ 
മായ തയ്ാഗപര്വർത്തനങ്ങൾ, ഉദായമായ ദാനധർമ്മം എന്നിവ 
യാൽ നിറേയണ്ടതാണ്. നിയമേമാ നിർബന്ധേമാമൂലമലല്ാെത, 
ഇവ സവ്മനസ്സാ ഏെറ്റടുത്തു െചയയ്ുേമ്പാഴാണ്  ൈദവസന്നിധി 
യിൽ വിലെപ്പട്ടതാകുന്നത് . ഉപവസിക്കുക എന്നതിനർത്ഥം 
ൈദവേത്താെടാത്തു വസിക്കുക എന്നാണ് . അതിനു നമ്മുെട 
ആരാധനാ ചാപ്പൽ കൂടുതൽ പര്േയാജനെപ്പടുത്താം. േനാമ്പു 
കാലത്ത്  സവ്ന്തം താ̵രയ്ങ്ങളിലും ആവശയ്ങ്ങളിലും മിതതവ്ം 
പാലിച്ച്  മറ്റുള്ളവെര സഹായിക്കണം. ഭൗതിക സേന്താഷങ്ങ 
ളുെട ക്ഷണികതയും ഈേലാക ജീവിതത്തിെന്റ നശവ്രതയും, 
അനശവ്രജീവിതത്തിനുേവണ്ടിയുള്ള തയയ്ാെറടുപ്പുമാണ്   േനാമ്പു 
കാലത്തു നാം ലക്ഷയ്ം വнേക്കണ്ടത് . 

(Continued from page 3)      ഈ വലിയ േനായമ്പുകാലം ഫലപര്ദമാക്കുവാൻ ഉചിതമായ 
പരിതയ്ാഗം സവ്യം നിശ്ചയിച്ച്  പര്ാർത്ഥന˿ം ഉപവാസത്തിനും 
പരിവർജ്ജനത്തിനും പശ്ചാത്താപത്തിനും അനുരജ്ഞനത്തിനും 
ആത്മീയാനന്ദത്തിനും നമുക്ക്  തയയ്ാറാകാം. അേപ്പാൾ ഈ 
വർഷെത്ത ഉത്ഥാനത്തിരുന്നാൾ നമുക്ക്  കൂടുതൽ ആനന്ദകര 
മാകും. 

     ഒത്തിരി േസ്നഹേത്താെട,  
ഫാ. ഏബര്ഹാം മുേത്താലത്ത്  

െനലല്ിക്കുറ്റി സീേയാൺ ധയ്ാനേകന്ദ്രം റ്റീം 
നയിക്കുന്ന വാര്‍ഷിക ധയ്ാനം 

ഫാ. േതാമസ് െകാച്ചുകേരാട്ട്,  
സി. െറ്റസ്സിന്‍ & സി. മാര്‍ഗരറ്റ് 

പര്ാഥമിക ധയ്ാനം േമാർട്ടൻ േഗര്ാവിൽ  
മാർച്ച് 31 (വയ്ാഴം) മുതൽ ഏപര്ിൽ 3 (ǌായർ) വെര. 

വയ്ാഴം ൈവകുേന്നരം 6:30 - 9:00 
െവള്ളി ഉച്ചകഴിഞ്ഞ് 2:00 - 9:00 

ശനി രാവിെല 10:00 - ൈവകുേന്നരം 7:00 
ǌായർ രാവിെല 10:00 - ൈവകുേന്നരം 6:00 

വളർച്ചാ ധയ്ാനം േമവുഡ് പള്ളിയിൽ  
ഏപര്ിൽ 8 (െവള്ളി) മുതൽ ഏപര്ിൽ 10 (ǌായർ) വെര. 

െവള്ളി ഉച്ചകഴിഞ്ഞ് 2:00 - 9:00 
ശനി, ǌായർ രാവിെല 10:00 - ൈവകുേന്നരം 7:00 
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RELIGIOUS  
EDUCATION FESTIVAL 
 

On Saturday March 26 at 6:00 P.M. 
Maine East High School,  

2601 Dempster St., Park Ridge, IL 60068. 
 

Chief Guest: Mar Jacob Angadiath. 
 

Theme:  
“God’s Call and Selection of Humanity” 

 

Preparations are in progress 

Season of Lent 
     The passion, death and resurrection of Jesus mark the 
climax of His salvific acts. The seven weeks between 
Denha and the feast of Easter are set apart for prayer, fast-
ing, abstinence and reparation. The basis of this lenten sea-
son is the forty days fast of Jesus. Still, we call this period 
‘Anpathu Nombu’(50 days’ fasting). Probably, because St. 
Thomas Christians fasted and abstained from ‘pethurtha’ 
Sunday to Easter Sunday. 

     The Syriac term ‘pethurtha’ means ‘looking back’, 
‘reconciliation’ etc. Lent is a season set apart mainly for 
repentance and reconciliation. We who became God’s chil-
dren and new creation in baptism drifted away from God 
by committing sin. During this season we meditate upon 
man’s sin and its consequences, the need for repentance 
and conversion, the infinite love and mercy of God to-
wards repentant sinners and the passion, death and burial 
of Jesus Christ. Lenten season calls our attention in a spe-
cial way to the need for reconciliation with God and fellow
-beings. Therefore, in this period, the Church persuades the 
faithful to receive the sacrament of reconciliation. 

      The Church reminds us to spend the lenten period in 
fervent prayers, sincere fasting and generous almsgiving 
and to eradicate our evil desires. Like Jesus who conquered 
death and entered into life, let us also die to sin and enter 
into eternal life. 

3rd Death Anniversary 
02-25-2011 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Sunny Vettathukandathil 
S.H. Mount, Kottayam 

YOUTH MINISTRY VISIT OF THE HOMELESS 

Shawn Kadalimattam  
     My experience at the homeless shelter was 
absolutely great! It helped me realize how 
lucky and blessed I am to have food, clothing, 
and a home to live in. As a group we spent 
about three hours  cleaning dishes, fold cloths, 
and serve food. We then as a group had an 
opportunity to talk to two people in the shel-

ter. The two people I talked to told me there daily routines 
and activities. They also told us to pray to god everyday 
because everything is possible with gods help. From then 
on I started praying to god everyday with my family. It was 
absolutely a great day!  
 

Sheryl Tharathattel. 
     I went to the Homeless shelter. I thought it was a phe-
nomenal experience for me and all others who went. Help-
ing them made me feel good and proud of myself at the 
same time. It went from putting clothes on hangers to 
washing down tables. The homeless know that where ever 
they go god will always be with them. I would like to thank 
the parents and youth volunteers who put together such a 
great experience.  



March 6, 2011  Knanaya Parish Bulletin Page  6 Vol. 6,  Issue 24 

At Copernicus Theater 
5216 West Lawrence Ave. 

Chicago, IL 60630 

On Friday May 6, 2011 At 6:30 P.M. 

FUNDRASING PROGRAM OF OUR ST. MARY’S KNANAYA CHATHOLIC CHURCH 
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Palos Heights and Tinley Park 
(708) 489 6PRS or (708) 489-0123 

www.pro-rehabservices.com 
www.choicecarehh.com 

Pro-Rehab Services, P.C. 

Choicecare Home Health, Inc. 

Best Compliments from the Mutholath Family 

Your Rehab Specialists 

& 

 

READINGS & READERS              േനാമ്പുകാലം (First Sunday of Lent) 

MAR. 6 READINGS S. HEART 10 A.M. S. HEART   11:40 ST. MARY’S 10:00 ST. MARY’S 11:40 

1ST Is. 58:1-10 Dolly Puthenpurayil Nicole Ellankiyil  Bincy Pootharayil  Steffin Palliveettil  

2ND Eph. 4:17-32 Jojo Parumanathettu Alex Mutholam  Adersh Kizhakkevalayil  
Christopher  
Mullappally  

GOSPEL Mt. 4:1-11 Jesus is tempted. 

READINGS & READERS        േനാമ്പുകാലം (Second Sunday of Lent) 

MAR. 13 READINGS S. HEART 10 A.M. S. HEART   11:40 ST. MARY’S 10:00 ST. MARY’S 11:40 

1ST Gen. 5:19-31 Elsy Kalladanthyil  Neethu Ellankiyil  Leelamma Puthenpurayil  Brittney Chootuvelil  

2ND Rom. 6:1-14 
Shibu Joseph  
Mulayanikunnel  

Thomas  
Chemmalakuzhy  

Jose Manakkattu  Jex Nediyakalayil 

GOSPEL Mt. 7: 15-27 A tree that does not bear good fruit is cut down  OFFERINGS Feb. 27 
ST. MARY’S, MORTON GROVE  

Sunday 10:00 A.M. 1,336.00 

English Mass at 11:40 A.M. 84.00 

Sunday 5:30 P.M. 141.00 

St. Jude Novena Offerings  135.00 

Building Fund 1,000.00 

Fund Raising Program 1,000.00 

Facility Usage 1,325.00 

TOTAL ST. MARY’S 5,021.00 

SACRED HEART, MAYWOOD 
Regular Mass 973.00 

English Mass 26.00 

Guadalupe Shrine 82.00 

Bulletin Classified 840.00 

Charity for James 315.00 

TOTAL MAYWOOD 3,336.00 

AGAPE MOVEMENT 
Morton Grove Store 82.00 

Maywood Store 266.00 

Sponsor A Seminarian 750.00 

Manthra/Death Anniversary 256.00 

TOTAL AGAPE 1,354.00 

Funeral donation 1,000.00 

Birthday donation 100.00 

MARRIAGE PREPARATION COURSE 
 

     The next marriage preparation course of the Knanaya Catholic 
Region will be held at Sacred Heart Knanaya Catholic Church, 
Maywood from Friday April 1st evening to 3rd evening by the 
Family Commission. For reservations, please contact Tonny Pul-
lappally at 630-205-5078. 

േനാമ്പിൽ കുരിശിെന്റ വഴി 
     അമ്പതു േനാമ്പിെല െവള്ളിയാЃകളിൽ നമ്മുെട 
രണ്ടു പള്ളികളിലും ൈവകുേന്നരം വിശുദ്ധ കുർബ്ബാ 
നെയ തുടർന്ന് കുരിശിെന്റ വഴി (സല്ീവാപാഥ) 
നടത്തുന്നതാണ് . േമാർട്ടൻ േഗര്ാവിൽ ൈവകു 
േന്നരം  6:00നും േമവുഡിൽ ൈവകുേന്നരം 7:00നു 
മാണു കുർബാന. 

വി. യൗേസപ്പു പിതാവിെന്റ 
മരണത്തിരുന്നാൾ 
േമാർട്ടൻ േഗര്ാവ് പള്ളിയിൽ 

മാർച്ച് 19 ശനി രാവിെല 10:00ന് 
പര്സുേദന്തി: കുരയ്ൻ കാരാപ്പള്ളിൽ 

േമവുഡ്  പള്ളിയിൽ 
മാർച്ച്  20 ǌായർ രാവിെല 10:00ന് 
പര്സുേദന്തി: ഫിലിപ്പ് പുത്തൻപുരയിൽ 

വാ̏ാ പദ്ധതി 
     െസന്റ് േമരീസ് പള്ളിയുെട ബാങ്ക് േലാൺ ഒഴിവാക്കുന്നതി 
നുേവണ്ടി വയ്ക്തികളിൽനിന്നു മൂന്നു ശതമാനം പലിശ˿ വാ̏ 
െയടുക്കുന്ന പദ്ധതിയിൽ സഹകരിക്കുവാൻ ദയവായി ൈകക്കാര 
ന്മാരുമായി ബന്ധെപ്പടുക. നിങ്ങളുെട സഹായം പള്ളിയുെട 
പുേരാഗതിെയ തവ്രിതെപ്പടുത്തുവാൻ ഏെറ സഹായിക്കും. 



FOR ALL YOUR  
PERSONAL AND  
BUSINESS TAX  

SERVICES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TOMY  

NELLAMATTAM 
619 N. Milwaukee Ave., Suite 25 

Glenview, IL 60025. 
847-486-4112 (Off) 
847-302-8556 (Cell) 
847-724-3247 (Fax) 

Elizabeth D.  
Manjooran, M.D. 
509 N. Zenith Dr. 

Glenview, IL 60025 
Phone: (847) 375-0707 
FAX: (847) 375-0808 
www.precioushearts.org 
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