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Feast Celebration of St. Sebastian 
on Sunday, January 23rd at 10:00 A.M. 

Main Celebrant: Bishop Mar Jacob Angadiath. 
Sponsors: Parishioners from Peroor. 

 

PARISH LEVEL INAUGURATION 
Of the  
10TH ANNIVERSARY OF THE  
ST. THOMAS SYRO-MALABAR CATHOLIC DIOCESE OF CHICAGO 
by Bishop Mar Jacob Angadiath 
At Sacred Heart Knanaya Catholic Church, Maywood 
On Sunday January 23rd at 10:00 A.M. 
 

Bishop will meet with First Holy Communion  
students and their parents after the Holy Mass. 

St. Joseph Koodara yogam 
Date of reconstitution: January 15, 2011. 
Areas covered: Skokie and Lincolnwood. 
Convener: Stephen Chollampel 
Secretary: Lizy Naduveettil 
Treasurer: Biju Thuruthiyil 
Parish Council Member: Alex Mullappally 
Entertainment Coordinator: Laiby Perikalathil 
Children Prayer Coordinator: Sheryl Thekkeparambil 
Senior Citizen's Ministry area coordinator: John Paranjathu 

Men Ministry area coordinator Shajan Anithottam 
Women Ministry area coordinator: Reena Naduveettil 
Youth Ministry area coordinator: Ryan Kattappuram 
Teens Ministry area coordinator: Maya Vanchiyil 
Children Ministry area coordinator: Lizy Mullappally 
Prayer Group area coordinator: Jiji Kattappuram 
St. Vincent de Paul area coordinator: Sabu Naduveettil 
Legion of Mary area coordinator: Saly Pallikunnel 
Agape area coordinator: Sunny Thekkepparambil 
Month of Adoration on First Friday at St. Mary's Church: 
March 

Office bearers and representatives of St. Joseph Koodara Yogam 
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FRIDAY, JANUARY 21, 2011 
Evangelists 
Holy Mass at Maywood and Morton Grove at 7:00 P.M. 
Novena of St. Michael at Maywood after Holy Mass. 
 

SATURDAY, JANUARY 22, 2011 
Holy Mass and  Novena at Maywood and Morton Grove at 
10:00 A.M. 
Special Class on Syro-Malabar Holy Mass and Church 
design at Maywood from 10:00 A.M. to noon by Rev. Fr. 
Roy Kaduppil. 
Pothuyogam of St. Mary’s after Holy Mass at Morton 
Grove. 
 

SUNDAY, JANUARY 23, 2011 
St. Sebastian Feast Celebration sponsored by parishioners 
from Peroor at Maywood church at 10:00 A.M.  
Religious Education Students also will participate. 
Main Celebrant: Bishop Mar Jacob Angadiath. 
Inauguration of the 10th anniversary Celebration of the St. 
Thomas Syro-Malabar Diocese of Chicago at Maywood by 
Bishop Mar Jacob Angadiath during the Holy Mass. 
Bishop will meet with First Communion Students and par-
ents at Maywood after the Feast Celebration. 
Holy Mass with talk on Syro-Malabar Mass & Church de-
sign at Morton Grove at 10:00 A.M. by Fr. Roy Kaduppil. 
Religious Education Classes at 10:00 A.M. at Morton 
Grove and at 11:40 A.M. at Maywood. 
English Mass at Morton Grove at 11:40 A.M. with class on 
Syro Malabar Mass & Church design by Fr. Roy Kaduppil. 
Holy Mass at 5:30 P.M. at Morton Grove. 

MONDAY, JANUARY 24, 2011 
St. Francis de Sales. 
Holy Mass at Morton Grove at 7:00 P.M. 
 

TUESDAY, JANUARY 25, 2011 
The Conversion of St. Paul. 
Holy Mass at Morton Grove at 7:00 P.M. 
Special prayer to Servant of God Mar Mathew Makil. 
 

WEDNESDAY, JANUARY 26, 2011 
Death Anniversary of Servant of God Bishop Mar Mathew 
Makil (1914). 
Sts. Timothy and Titus. 
Holy Mass at Morton Grove at 7:00 P.M. 
 

THURSDAY, JANUARY 27, 2011 
Holy Mass and  Novena at Morton Grove at 7:00 P.M. 
 

FRIDAY, JANUARY 28, 2011 
St. Stephen & St. Thomas Aquinas. 
Holy Mass at Maywood and Morton Grove at 7:00 P.M. 
 

SATURDAY, JANUARY 29, 2011 
Holy Mass and  Novena at Maywood and Morton Grove at 
10:00 A.M. 
Special Class for First Communion (second grade) stu-
dents at Morton Grove from 11:00 A.M. to 12:30 P.M. 
This will be on alternate Saturdays. 
 

SUNDAY, JANUARY 30, 2011 
World Day of Peace 
Holy Mass at Maywood and Morton Grove at 10:00 A.M. 
Religious Education Class at Maywood and Morton Grove 
at 10:00 A.M. 
English Mass at Maywood and Morton Grove at 11:40 
A.M. 
Pothuyogam of Sacred Heart Church at 11:40 A.M. 
Holy Mass at 5:30 P.M. at Morton Grove. 

STAFF 
Pastor: Fr. Abraham Mutholathu Jacob 
(773) 412-6254 (cell)  
mutholath2000@yahoo.com 
www.knanayaregion.us/chicago 
For list of Voluntary Staff / upcoming events, visit: 
www.knanayaregion.us/chicago/staff.htm 
www.knanayaregion.us/chicago/calendar.htm 
 

HOLY MASS 
SUNDAY 10:00 A.M. at Maywood and Morton Grove and 
5:30 P.M. at Morton Grove. 
English Mass at 11:40 A.M. at Maywood and Morton Grove. 
MONDAY - FRIDAY 7:00 P.M. Morton Grove. 
FRIDAY 7:00 P.M. at Maywood. 
SATURDAY 10:00 A.M. at Maywood and Morton Grove. 
 

RELIGIOUS EDUCATION 
ON SUNDAYS 10:00 A.M. to 11:15 A.M. at Maywood and 
Morton Grove. 
 

SACRAMENT OF RECONCILIATION (CONFESSION) 

First and Third Sundays during Mass at Maywood. 
Second and Fourth Sundays during Mass at Morton Grove. 
Thursdays during 7:00 P.M. Mass at Morton Grove. 
 

ADORATION 
ALL: First Fridays after Mass at both churches. 

NOVENAS 
B.V. Mary after Saturday 10:00 A.M. Mass at both churches. 
St. Jude on Thursdays at 7:00 P.M. at Morton Grove. 
St. Michael 3rd Friday of the month after 7:00 P.M. Mass at 
Maywood. 

PRAYER GROUP 
Sundays after 10:00 A.M. Mass at both churches. 

ROSARY 
Monday - Friday at 6:30 P.M. at Morton Grove. 
 

ST. VINCENT DE PAUL SOCIETY 
Sundays after 10:00 A.M. Mass at Maywood. 
 

LEGION OF MARY 
1st and Third Saturdays after 10:00 A.M. Mass at Maywood. 
Every Thursday after 7:00 P.M. Mass at Morton Grove. 
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പീഢനേമറ്റേപ്പാൾ  
സഭ˿ വിശുദ്ധിയും വളർച്ചയും 
ഏറുകയാണുണ്ടായത്. 

എെന്റ പര്ിയ  സേഹാദരങ്ങേള, 

     അേമരിക്കയിൽ ക്നാനായ കേത്താലിക്കരുെട വികാരി ജനറാ 
ളായേശഷമാണ്  വി. െസബസ്തയ്ാേനാസിേനാട് എനിക്കു താ̵രയ് 
േമറി തുടങ്ങിയത്. അതിനു കാരണം അനവധി കൂരമ്പുകൾ തറച്ച 
അേദ്ദഹത്തിെന്റ തിരുസവ്രൂപത്തിൽ ǌാൻ കണ്ട ആശവ്ാസ 
മാണ് . ശരീരം മുഴുവൻ അമ്പുകൾ തുളച്ചു കയറി രക്തം വാർെന്നാഴു 
കിയാണ്  അേദ്ദഹം മരിച്ചെതന്നായിരുന്നു െചറുപ്പകാലെത്ത 
എെന്റ െതറ്റിദ്ധാരണ. എന്നാൽ പിന്നീട് അേദ്ദഹത്തിെന്റ ജീവി 
ത കഥ പഠിച്ചേപ്പാഴാണ്, അതര്േയെറ കൂരമ്പുകേളറ്റിട്ടും അേദ്ദഹം 
തെന്റ ൈകര്സ്തവ വിശവ്ാസവും ജീവനും നിലനിർത്തിെയന്ന് 
എനിക്കു മനസ്സിലായത്. 

     ക്നാനായക്കാരുെട അേമരിക്കയിെല വികാരി ജനറാളായ 
േശഷം െസബസ്തയ്ാേനാസിെനേപ്പാെല ǌാനും എെന്റ മറ്റു തിര 
ക്കുകൾക്കിടയിലും സഭയുെട വളർച്ച˾ായി മുേന്നാട്ടിറങ്ങി. അതി 
നാൽ എനിക്കു കിട്ടിയത് അധികവും വി. െസബസ്തയ്ാേനാസിനു 
ലഭിച്ചതുേപാെല കൂരമ്പുകളായിരുന്നു. അവെയ അതിജീവിച്ച് 
ക്നാനായ സമുദായത്തിെന്റ സവ്ർേഗാന്മുഖമായ സഭാലക്ഷയ്ത്തിൽ 
അചഞ്ചലമായി നിലനില് ക്കുവാനും എെന്റ ജീവൻ നിലനിർത്തു 
വാനുമായത് െസബസ്തയ്ാേനാസിൽനിന്നുകൂടി ലഭിച്ച ൈസ്ഥരയ് 
മാണ് .  

     തെന്റ അംഗരക്ഷകനായിരുന്ന െസബസ്തയ്ാേനാസിെന അ 
െമ്പ̅ െകാലല്ുവാൻ ക̵ിച്ച ഡയകല്ീഷൻ ചകര്വർത്തിയും, െസബ 
സ്തയ്ാേനാസിെന അെമ്പ̄ സഹപര്വർത്തകരായിരുന്ന പടയാളി 
കളും തങ്ങൾ െചയയ്ുന്നതാണു ശരിെയന്ന േബാദ്ധയ്ത്തിൽനി 
ന്നാണ്  ആ കര്ൂരത െച̄ത്. അതുേപാെല വടേക്ക അേമരിക്ക 
യിെല ക്നാനായക്കാരുെട സഭാപരമായ നിലനി̵ിനും വളർച്ച˿ം 
േവണ്ടി െമതര്ാന്മാരുമായി ആേലാചിച്ച് ǌാൻ നടത്തിയ അജ 
പാലന പര്വർത്തനങ്ങൾെക്കതിെര കൂരെമ്പ̄ വിവിധ വിഭാഗങ്ങ 
ളിൽെപ്പട്ട ക്നാനായക്കാരും തങ്ങളുെട സങ്കുചിത േബാദ്ധയ് 
ത്തിൽനിന്നാണ്  അതു െച̄ത്. 

     കുരിശിൽ രക്തെമാലിപ്പിച്ചു കിടക്കുന്ന കര്ൂശിത രൂപം നമ്മുെട 
രണ്ടു പള്ളികളിലും ഒരാൾ വലിപ്പത്തിൽതെന്ന സ്ഥാപിക്കുവാനു 
ണ്ടായ കാരണം കര്ൂശിത രൂപം പര്തിസന്ധികളിൽ നമുക്കു ന̡ 
ന്ന ആശവ്ാസവും പര്തയ്ാശയുമാണ് . അേത അനുഭവം പര്ശ്നങ്ങളുെട 

 

െനരിേപ്പാടിൽ കഴിയുന്ന പലർക്കും ഉണ്ടാകുന്നതായി പറയാറു 
ണ്ട്. കുരിശിേലറ്റി െകാെന്നങ്കിലും കര്ിസ്തുനാഥൻ പരാജയെപ്പട്ടിലല്. 
മൂന്നാം നാളിെല കര്ിസ്തുവിെന്റ ഉയിർെത്തഴുേന്ന̵് എലല്ാ തിന്മ 
കളിേന്മലുമുള്ള ശാശവ്ത വിജയമാണ് . അതാണു സഹന 
േപര്ഷിതതവ്ത്തിൽ നമുക്കു ലഭിക്കുന്ന പര്തയ്ാശ. 

     കര്ിസ്തുവർഷം 288ൽ രക്തസാക്ഷിതവ്ം വരിച്ച െസബസ്തയ്ാ 
േനാസ് കര്ിസ്തയ്ാനിയായിരുന്നു. അത് അറിയാെതയാണ്  കര്ിസ്തയ്ാ 
നികെള അതികര്ൂരമായി പീഢിപ്പിച്ച േറാമിെല ഡയകല്ീഷൻ ചകര് 
വർത്തി കാരയ്പര്ാപ്തനായ പട്ടാളക്കാരെനന്ന നിലയിൽ െസബ 
സ്തയ്ാേനാസിെന തെന്റ അംഗരക്ഷകനാക്കിയത്. ആ സൗകരയ്ം 
പര്േയാജനെപ്പടുത്തി െസബസ്തയ്ാേനാസ് മത പീഢനത്താൽ തട 
വറയിൽ മരണശിക്ഷ പര്തീക്ഷിച്ചു കഴിഞ്ഞിരുന്ന മാർക്ക്, മാർ 
സിലിയൻ എന്ന രണ്ടു സേഹാദര ഡീക്കന്മാെര, കുടുംബാംഗങ്ങ 
ളുെട പര്േലാഭനെത്ത അതിജീവിച്ചും വിശവ്ാസത്തിൽ സ്ഥിരെപ്പട്ടു 
നിന്നു രക്തസാക്ഷികളാകുവാൻ േപര്ാത്സാഹനം ന̠ി. 

     തെന്റ അംഗരക്ഷകൻ കര്ിസ്തയ്ാനിയും ൈകര്സ്തവെര േപര്ാത്സാ 
ഹിപ്പിക്കുന്നവനുമാെണന്നു മനസ്സിലാക്കിയ ചകര്വർത്തി ഏെറ 
സഹനേത്താെട മരിക്കെട്ടെയന്നു കരുതി െസബസ്തയ്ാേനാസിെന 
അെമ്പ̅ െകാലല്ുവാൻ വിധിച്ചു. മരത്തിൽ െകട്ടിയിട്ട് അമ്പുക 
േളെറ എ̅ കഴിഞ്ഞേപ്പാൾ െസബസ്തയ്ാേനാസ് മരിച്ചുെവന്ന് 
കരുതി പടയാളികൾ സ്ഥലംവിട്ടു. എന്നാൽ ചകര്വർത്തിയുെട 
െകാട്ടാരത്തിെല ഉേദയ്ാഗസ്ഥനായിരുന്ന കാസ്തുലുസിെന്റ ഭാരയ് 
ഐറിൻ എന്ന ഭക്ത സ്ത്രീ െസബസ്തയ്ാേനാസിെന പരിചരിച്ചു 
സുഖെപ്പടുത്തി. 

     കര്േമണ ആേരാഗയ്ം വീെണ്ടടുത്ത െസബസ്തയ്ാേനാസ് 
വീണ്ടുകിട്ടിയ ജീവൻ, രഹസയ് ജീവിതം നയിച്ചു നിലനിർത്താൻ 
ശര്മിക്കാെത, ധീരതേയാെട തെന്റ േപര്ഷിതേവല തുടർന്നു. 
ചകര്വർത്തിേയാടു മതമർദ്ദനം അവസാനിപ്പിക്കണെമന്ന് ഉപേദ 
ശിക്കുവാൻ അേദ്ദഹം ൈധരയ്െപ്പട്ടു. അേപ്പാഴും മനസ്സു മാറാതായ 
ചകര്വർത്തി െസബസ്തയ്ാേനാസിെന തല˾ടിച്ചു െകാലല്ുവാൻ 
ആജ്ഞാപിച്ചു. ഇക്കുറി െസബസ്തയ്ാേനാസ് മരിെച്ചന്ന് അരാച്ചാർ 
ഉറപ്പാക്കി. 

     ഭൗതികമായി മരിെച്ചങ്കിലും െസബസ്തയ്ാേനാസ് ഇന്നു 
സവ്ർഗത്തിൽമാതര്മലല്, മതമർദ്ദനത്തിനു വിേധയരാകുന്ന അേന 
കം മിഷനറിമാർക്കും വിവിധ െതാഴിൽ േമഖലകളിലുള്ള അല്മാ 
യ േപര്ഷിതർക്കും പര്േചാദനമാണ് . േലാകത്തിെന്റ വിവിധ ഭാഗ 
ങ്ങളിൽ പകർച്ചവയ്ാധി ഉണ്ടായേപ്പാൾ സവ്ർഗീയ മദ്ധയ്സ്ഥത 
േതടി ഭക്തജനങ്ങൾ അഭയം േതടിയതും വിശുദ്ധ െസബസ്തയ്ാ 
േനാസിെനയാണ് . ജനുവരി 20നാണ്  വിശുദ്ധെന്റ തിരുന്നാൾ 
സാർവവ്തര്ിക സഭ ആേഘാഷിക്കുന്നത്. 

     ആധുനിക കാലത്ത് പകർച്ചവയ്ാധികൾക്കു പര്തിേരാധ 
കുത്തിെവ̐കളും മറ്റു രക്ഷാമാർഗങ്ങളുമുണ്ട്. എങ്കിലും പരിഹരി 

വി. െസബസ്തയ്ാേനാസിേനാട് എനിക്കു താ̵രയ്േമറുവാൻ കാരണം 
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ക്കുവാനാകാത്ത മാറാേരാഗങ്ങളും മാരക േരാഗങ്ങളും നെമ്മ 
അലട്ടുേമ്പാഴും െസബസ്തയ്ാേനാസ് നമ്മുെട സഹായത്തിനുണ്ട്. 
േരാഗസൗഖയ്ം ലഭയ്മാകാത്തേപ്പാൾ വിശവ്ാസത്തിൽ അചഞ്ചല 
മായി നിലനിന്നു പര്തയ്ാശേയാെട സവ്ർഗ്ഗം പു̡വാൻ വിശുദ്ധൻ 
നെമ്മ സഹായിക്കും. അേതാെടാപ്പം, വടേക്ക അേമരിക്കയിൽ 
ക്നാനായക്കാരുെട സഭാ വളർച്ച˾് ഒളിഞ്ഞും െതളിഞ്ഞും തുരങ്കം 
വ˿ന്ന സഭാ പീഢിതർെക്കതിെര െസബസ്തയ്ാേനാസിെന 
േപ്പാെല കൂരേമ്പറ്റും ധീരേപര്ഷിതരാകുന്നതിന് നമ്മുെട ൈവദി 
കർക്കും അല്മായ േപര്ഷിതർക്കും ശക്തി പകരുവാൻ െസബസ്തയ്ാ 
േനാസിേനാസിെന്റ മാദ്ധയ്സ്ഥം നമുക്കു േതടുകയും അേദ്ദഹെത്ത 
മാതൃകയാക്കുകയും െചയയ്ാം. 

     ഒത്തിരി േസ്നഹേത്താെട,  
ഫാ. ഏബര്ഹാം മുേത്താലത്ത്  

(Continued from page 3) 

അറിവുള്ളതാണേലല്ാ. െവള്ളിയാЃ ൈവകുേന്നരങ്ങ 
ളിലും, ശനി, ǌായർ ദിവസങ്ങളിലുമാണ് പര്ാക്ടീസി 
നായി സ്കൂൾ നാം ഉപേയാഗിക്കുന്നത്. മറ്റ് അവസരങ്ങ 
ളിൽ പര്ധാന ഹാളിലായിരിക്കും പര്ാക്ടീസുകൾ നട 
ത്തുന്നത്. പലേപ്പാഴും പള്ളിയിൽ വി. കുർബാനേയാ 
മറ്റ് ആരാധനകേളാ നടക്കുന്ന സമയത്തായിരിക്കും 
പര്ാക്ടീസുകൾ നടത്തെപ്പേടണ്ടിവരിക. അതുെകാണ്ട് 
സ്കൂളിലും ഹാളിലും പര്ാക്ടീസുകൾ നടക്കുേമ്പാൾ 
തികഞ്ഞ ഉത്തരവാദിതവ്േത്താടുകൂടി െപരുമാറുവാൻ 
കുട്ടികൾക്കു മാതാപിതാക്കൾ നിർേദ്ദശം ന̠ണ 
െമന്ന് അഭയ്ർത്ഥിക്കുന്നു. 

     കുട്ടികൾക്കും മാതാപിതാക്കൾക്കും കഴിയുന്നതര് 
ബുദ്ധിമുട്ടുകൾ ഒഴിവാക്കിെക്കാണ്ടുള്ള സമയ കര്മമായിരിക്കും 
പര്ാക്ടീസുകൾക്കായി െതരെഞ്ഞടുക്കുക. െഫസ്റ്റിവലിെന്റ പര്ാക്ടീ 
സിനായി െചലവാക്കുന്ന ഏതാനും മണിക്കൂറുകൾ ഒരു നഷ്ടമായി 
കരുതാെത സമയ കര്മങ്ങേളാട് ആത്മാർത്ഥമായി സഹകരി 
ക്കണെമന്ന് മാതാപിതാക്കേളാട് അേപക്ഷിക്കുന്നു. 

     ചിക്കാേഗാ ക്നാനായ സമൂഹത്തിെന്റ ഒരുമയും 
െകട്ടുറപ്പും വിളിച്ചറിയിച്ചുെകാണ്ട് കഴിഞ്ഞ ഏതാനും 
വർഷക്കാലമായി വിജയകരമായി നടത്തിവരുന്ന 
മതേബാധന സ്കൂൾ െഫസ്റ്റിവൽ ഈ വർഷം മാർച്ച് 
26-നു നടത്തെപ്പടുകയാണ്. സീേറാ മലബാർ രൂപതാ 
ദ്ധയ്ക്ഷൻ മാർ േജക്കബ് അങ്ങാടിയത്ത് പിതാവിെന്റ 
നിരന്തരമായ േപര്ാത്സാഹനവും, ബഹുമാനെപ്പട്ട 
മുേത്താലത്തച്ചെന്റ ദീർഘവീക്ഷണവും, അദ്ധയ്ാപകരു 
െടയും കുട്ടികളുെടയും കഠിനാദ്ധവ്ാനവും, നമ്മുെട െഫ 
സ്റ്റിവലിെനയും അതുവഴി നമ്മുെട േവദപാഠസ്കൂളുക 
െളയും പര്ശസ്തിയിൽനിന്നും പര്ശസ്തിയിേലക്ക് ഉയർ 
ത്തിയിരിക്കുകയാണ്. 

     മറ്റ് സംസ്ഥാനങ്ങളിെല ക്നാനായ പള്ളികളിെല േവദപാഠ 
സ്കൂളുകളും, ക്നാനാേയതര മതേബാധന സ്കൂളുകളും പലേപ്പാഴും 
നമ്മുെട െഫസ്റ്റിവലിെന അത്ഭുതേത്താടുകൂടി വീക്ഷിക്കുന്നതും, 
അവരുെട സ്കൂളുകളിൽ നടപ്പിലാക്കാൻ ആഗര്ഹിക്കുന്നതും നമ്മുെട 
പര്വർത്തനങ്ങൾക്ക് ഏെറ പര്േചാദനം ന̡ന്നു. 

     ഡാൻസുകളിലൂെടയും സ്കിറ്റുകളിലൂെടയും, ൈബബിൾ അധി 
ഷ്ഠിത സംഭവങ്ങളും, ജപമാലയും, ക്നാനായ ചരിതര്വും കുട്ടികളു 
െടയും അദ്ധയ്ാപകരുെടയും മനസ്സുകളിൽ പതിപ്പിെച്ചടുക്കുക 
എന്ന വിദയ്ാഭയ്ാസ സമ്പ്രദായ രീതിയാണ് റിലീജിയസ് 
എജൂേക്കഷൻ െഫസ്റ്റിവലിലൂെട ഉേദ്ദശിക്കുന്നത്. നമ്മുെട രണ്ട് 
മതേബാധന സ്കൂളുകളിെലയും കുട്ടികൾക്കും അദ്ധയ്ാപകർക്കും, 
മാതാപിതാക്കൾക്കും ഒരുമിച്ചുകൂടുവാനും സൗഹൃദം പങ്കുവ˿ 
വാനും െഫസ്റ്റിവൽ അവസരെമാരുക്കുന്നു. 

     മുൻ വർഷങ്ങളിൽനിന്നും വയ്തയ്സ്തമായി െസന്റ് േമരീസ് 
റിലീജിയസ് സ്കൂൾ ഈ വർഷം േമാർട്ടൻ േഗര്ാവിെല നമ്മുെട 
പള്ളിേയാടനുബന്ധിച്ചു പര്വർത്തിക്കുന്നതിനാൽ പര്ാക്ടീസ് 
സംബന്ധമായി ഏതാനും നിർേദ്ദശങ്ങൾ ന̡വാൻ ആഗര്ഹി 
ക്കുന്നു. നമ്മുെട മതേബാധന സ്കൂളിന് സവ്ന്തമായ സ്കൂളിെന്റ 
സവ്ാതന്ത്രയ്ം ഉെണ്ടങ്കിലും സ്കൂൾ ഉപേയാഗിക്കുന്നതിനായി 
ഏതാനും പരിമിതികൾ ഉെണ്ടന്നുള്ള കാരയ്ം ഏവർക്കും 

സാലി 
കിഴേക്കക്കുറ്റ് 

For Favors Received  

- Silby Kalarikalparampil  

For Favors Received  

- Aleyamma  

Class by Fr. Roy Kaduppil 
On Syro-Malabar Mass 

     Rev. Fr. Roy Kaduppil will lead 
the following groups on Syro-
Malabar Holy Mass at Maywood 
and Morton Grove. 
     Saturday, January 22nd from 
10:00 A.M. to noon for Religious 
Education Students at Maywood. 
     Sunday, January 23rd from 
10:00 A.M. to 11:45A.M. for adults 
in Morton Grove. 
     Sunday, January 23d from 11:50 
A.M. to 1:00 P.M. for Religious 
Education Students at Morton Grove. 
     Since Fr. Roy is returning to India, this is our last 
chance to attend his good presentation. We will say 
farewell to him at Morton Grove on 23rd and at May-
wood on 30th at our churches. 
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For Favors Received  
 
 
 
 
 
 
 
 

- െബറ്റി  

For Favors Received  

- ഒരു വിശവ്ാസി  

WE WERE CURIOUS 

     My class (2nd Grade) had a chance 
to meet Bishop Angadiath on Decem-
ber 26th. He talked to us about the im-
portance of prayer in our daily life and 
how to get ready for our first Holy 
Communion. For most of us, it was the 
first time to see a Bishop so close, talk 
to him, ask question, and have lunch 
together. We were curious to know 
about Bishop’s ‘Thoppi and Vadi’. We 

thank Fr. Mutholath and our CCD teachers for giving us 
this great opportunity. 

I FELT EXCITED 
 

     On December 26th 2011, I talked to 
Bishop Mar Jacob Angadiath. We 
talked about our Holy Communion. We 
asked him questions like when he was 
born. He taught us about what sin 
means. He told us to always pray at 
home. I felt excited when I met the 
Bishop. After that we ate lunch with 
Bishop. The kids got hotdog and our 
parents got biryani. Then we gave a 
card to Bishop Mar Jacob Angadiath , 
and we gave one card to Jose Achan 
too.  

IT WAS A GREAT DAY! 

     December 26, 2010 is a memorable day for us, second 
graders.  Our Bishop Mar Jacob Angadiyath came to our 
Church that day. He did the mass and after the mass he 
came to our class with Mutholath Achan to meet us. I was 
so excited to see him and talk to him. When Bishop entered 
the class room we all said ‘Eeso misihaykku sthuthiyay-
irikkatte’ and Bishop was so happy hearing that.  

Alvin  
Thodukayil 

Shawn 
Pazhayampally 

     Bishop took the class for sometime. 
He said a Bible story. Bishop talked 
about the sacraments we are going to 
receive. Those sacraments are confes-
sion, communion and confirmation. He 
explained that confession is saying our 
sins to the priest. He told that the bread 
and wine in Holy Communion is really 
the body and blood of Jesus. Confirma-
tion is coming of Holy Spirit on us.  

     We asked him lot of questions. After 
that, we had lunch with Bishop, priests, sisters, teachers 
and our parents. All of us signed a huge ‘Thank you’ card 
for Bishop and gave it to him. It was really a great day! 

Joshua 
Edakkarayil 

UPCOMING EVENTS 
 
MARCH 2011 
4th Friday: Syro-Malabar Rite All Souls Day. Mass for 
the deceased at 7:00 P.M. at both churches. 
7th Monday: Ash Monday service at both churches at 
7:00 P.M. Lent begins. 
26th Saturday: Combined Religious Education Festival. 
Inauguration by Bishop Mar Jacob Angadiath. 
31st Thursday - April 3 Sunday: Lenten Retreat at Mor-
ton Grove. Thursday 6:30 P.M. - 9:00 P.M., Friday 2:00 
P.M. - 9:00 P.M. Saturday 10:00 A.M. - 7:00 P.M., Sunday 
10:00 A.M. 7:00 P.M. 
 
APRIL 2011 
1-3 Friday - Sunday: Marriage Preparation Course of 
Knanaya Region at Maywood from Friday evening to Sun-
day Evening. 
8-10 Friday - Sunday: Lenten Growth Retreat at May-
wood, Friday 2:00 P.M. - 9:00 P.M. Saturday 10:00 A.M. - 
7:00 P.M., Sunday 10:00 A.M. 7:00 P.M. 
17th Palm Sunday: Palm Sunday Service and Mass at 
10:00 A.M. at both churches.  
21st Holy Thursday: Service at 7:00 P.M. at Maywood 
and Morton Grove. 
22nd Good Friday: Service at Maywood at 10:00 A.M. 
and at Morton Grove at 3:00 P.M. 
23rd Holy Saturday: Holy Mass with blessing of water 
and candles and renewal of baptismal promises at May-
wood and Morton Grove at 10:00 A.M. 
23rd Easter Eve: Easter Service at Morton Grove at 6:30 
P.M. and at Maywood at 8:00 P.M. 
24th Easter Sunday: Holy Mass at Maywood and Morton 
Grove at 10:00 A.M.   

(Continued on page 6) 
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     േമാശയുെട നിയമപര്കാരം യഹൂദസമൂഹത്തിൽ 
വിവാഹേമാചനം അനുവദിച്ചിരുന്നു. ഒരിക്കൽ ഏതാ 
നും ഫരിേസയർ ഈേശാെയ പരീക്ഷിക്കുന്നതിനായി 
ഇതിെനപ്പറ്റി േചാദിച്ചു: ഏെതങ്കിലും കാരണത്താൽ 
ഒരുവൻ ഭാരയ്െയ ഉേപക്ഷിക്കുന്നത് നിയമാനുസൃത 
മാേണാ?  

     വിവാഹബന്ധം ൈദവത്താൽ സ്ഥാപിതമാ 
െണന്നും; അതിനാൽ അത് അേഭദയ്മാെണന്നും േയശു 
വയ്ക്തമാക്കി. വിവാഹ േമാചനം ൈദവഹിതത്തിന് 
േയാജിച്ചതെലല്ന്നും ൈദവം േയാജിപ്പിച്ചത് മനുഷയ്ൻ 
േവർെപടുെത്തരുെതന്നും േയശു അവെര ഉപേദശിച്ചു. 
മനുഷയ്രുെട ഹൃദയ കാഠിനയ്ം നിമിത്തമാണ് ഉേപക്ഷാ പതര്ം 
ന̠ി ഭാരയ്െയ ഉേപക്ഷിക്കാെമന്ന് േമാശ നിയമത്തിൽ 
എഴുതിവച്ചെതന്നും, ആദിമുതെല അങ്ങെന ആയിരുന്നിെലല്ന്നും 
േയശു കൂട്ടിേച്ചർത്തു. 

     ഭാരയ്ാഭർത്തുബന്ധം ഇത്തരത്തിലുള്ളതാെണങ്കിൽ വിവാഹം 
കഴിക്കാതിരിക്കുന്നതേലല് നലല്ത് എന്ന് ശിഷയ്ന്മാർ േയശുവി 
േനാടു േചാദിച്ചു. ബര്ഹ്മചരയ്ം എലല്ാവർക്കും സാധയ്മെലല്ന്നും, കൃപ 
ലഭിച്ചവർക്കുമാതര്േമ ഇപര്കാരം ജീവിക്കുവാൻ സാധിക്കുകയുള്ളു 
െവന്നും േയശു ശിഷയ്ന്മാെര പഠിപ്പിച്ചു. േലാകായതികതവ്വും 
അവിശവ്ാസവും നിറഞ്ഞ ഈ േലാകത്തിൽ ൈദവത്തിന് 
സാക്ഷയ്ം വഹിക്കുന്നവരാണ് ബര്ഹ്മചാരികൾ. 

     ബര്ഹ്മത്തിൽ (ഈശവ്ര സത്തയിൽ) ചരിക്കുക എന്നാണ് 
ബര്ഹ്മചരയ്ത്തിെന്റ അർത്ഥം. സദാ ൈദവത്തിൽ ആശര്യിച്ച് 
ജീവിക്കുന്നവരാണ് ബര്ഹ്മചാരികൾ. ആജീവനാന്ത ബര്ഹ്മചരയ്ം 
സാദ്ധയ്മാേണാ എന്ന് സംശയിക്കുന്ന ധാരാളം ആളുകൾ നമ്മുെട 
സമൂഹത്തിലുണ്ട്. ൈദവത്തിെന്റ പര്േതയ്ക കൃപ ലഭിച്ചവർക്കു 
മാതര്േമ ബര്ഹ്മചരയ് ജീവിതം സാധയ്മാവൂ. ഈേശായും 
അവിടുെത്ത കനയ്കയായ മാതാവും ബര്ഹ്മചരയ്ത്തിെന്റ ഉത്തമ 
മാതൃകകളാണ്. ബര്ഹ്മചരയ്ം വിവാഹേത്തക്കാൾ േശര്ഷ്ഠമാ 
െണന്ന് വിശുദ്ധ പൗേലാസ് അപ്പേസ്താലൻ െകാറിന്തിേന്താ 
സിെല സഭ˿ള്ള ഒന്നാം േലഖനത്തിൽ വിശദമാക്കുന്നു. 

     വിവാഹം ൈദവസ്ഥാപിതമാണ്. മനുഷയ്വർഗ്ഗത്തിെന്റ 
നിലനി̵ിന്  ആവശയ്മായ   ൈദവവിളിയാണ് വിവാഹവും 
കുടുംബ ജീവിതവും. വിവാഹം സുന്ദരവും വിശുദ്ധവും വിശുദ്ധി 
പര്ാപിക്കുവാനുള്ള മാർഗ്ഗവുമണ്. ദമ്പതികളുെട നിർമ്മലമായ 
പരυര േസ്നഹവും പങ്കുെവ˾ലും കുടുംബെത്ത ഭൂമിയിെല 
സവ്ർഗ്ഗമാക്കി മാറ്റുന്നു.  

     ദാമ്പതയ് ബന്ധത്തിെല ൈലംഗിക േസ്നഹം പരിശുദ്ധമാണ്. 
ബര്ഹ്മചരയ്ം ൈലംഗികതയുെട നിരാകരണമലല്, പിെന്നേയാ 
അതിെന്റ ഉദാത്തീകരണമാണ്. ൈവവാഹിക ബന്ധം, ദമ്പതിക 
ളിലും അവരുെട മക്കളിലും മാതര്ം ഒതുങ്ങി കൂടുേമ്പാൾ 
ബര്ഹ്മചാരിയു െട േസ്നഹം സകല മനുഷയ്രിേല˿ം വയ്ാപിക്കുന്നു. 

     വിവാഹം േമാശമായതുെകാണ്ടലല്, പര്തയ്ുത അത് 
സുന്ദരവും വിശുദ്ധവുമായതുെകാണ്ടാണ് അതിെന്റ 
പരിതയ്ാഗമായ ബര്ഹ്മചരയ്ം കൂടുതൽ േശര്ഷ്ഠമാകു 
ന്നത്. ൈഹന്ദവമതത്തിെല ബര്ഹ്മചരയ്ം വളെര 
വിശിഷ്ഠമാണ്. ആജീവനാന്ത ബര്ഹ്മചരയ്ം അനിഷ്ഠിച്ച 
വളെര അധികം സനയ്ാസികൾ ഭാരതത്തിലുണ്ടാ 
യിരുന്നു. ഇസല്ാം മതത്തിൽ ബര്ഹ്മചരയ്ത്തിന് 
സ്ഥാനമിെലല്ന്നു തെന്ന പറയാം.  

     കര്ിസ്തുമതത്തിൽ, കേത്താലിക്കാസഭയിലാണ് 
ബര്ഹ്മചരയ്ം ഏറ്റവും കൂടുതൽ വിലമതിക്കെപ്പടുന്നത്. 
പൗേരാഹിതയ്ത്തിെന്റ ആവശയ്ഘടകമെലല്ങ്കിലും 

സഭയിെല ൈവദികർ ബര്ഹ്മചരയ്ം അനുഷ്ടിക്കുന്നു. ഇത് സഭയുെട 
വലിെയാരു ശക്തി േസ്ത്രാതസ്സാണ്. ഇതു കൂടാെത സുവിേശേഷാ 
പേദശങ്ങളുെട െവളിച്ചത്തിൽ ബര്ഹ്മചരയ്മനുഷ്ടിച്ചുെകാ 
ണ്ട്ൈദവരാജയ്ത്തിന് സാക്ഷയ്ം വഹിക്കുന്ന ലക്ഷക്കണക്കിനു 
സനയ്ാസിനിസനയ്ാസികളും നമ്മുെട സഭയിലുണ്ട്. 

     ബര്ഹ്മചരയ്െത്ത നമുക്ക് വിലമതിക്കാം. നലല് കുടുംബങ്ങളിൽ 
നിേന്ന നലല് ൈവദികരും സന്നയ്സ്തരും ഉണ്ടാവുകയുള്ളൂ. 
അതിനാൽ കുടുംബജീവിതത്തിെന്റ അടിസ്ഥാന പര്ാധാനയ്ം 
മനസ്സിലാക്കി അതിെനയും നമുക്ക് ആദരിക്കാം. കുടുംബജീവിതം 
നയിക്കുന്നവരും ബര്ഹ്മചരയ്ം അനുഷ്ടിക്കുന്നവരും അേനയ്ാനയ്ം 
േസ്നഹിച്ചും സഹകരിച്ചും പര്ാർത്ഥനാ ജീവിതം നയിച്ച് 
ൈദവരാജയ്ത്തിന് സാക്ഷയ്ം വഹിക്കണം. േസ്നഹത്തിേലക്കും 
വിശുദ്ധിയിേലക്കുമുള്ള ഈ ൈദവവിളികൾക്കായി നമുക്ക് 
ഏകമനേസ്സാെട നിതയ്പുേരാഹിതനായ മിശിഹാേയാടും നിതയ് 
കനയ്കയായ മറിയേത്താടും ൈവദികരുെട വിശുദ്ധനായ വിശുദ്ധ 
േജാൺ വിയാനിേയാടും പര്ാർത്ഥിക്കാം. 

േജാേജാ 
പരുമനേത്തട്ട് 

29th Friday: Syro-Malabar All Saints Day. 
 

MAY 2011 
28th Saturday: First Communion of St. Mary’s Church at 
Morton Grove at 3:30 P.M. 
 
JUNE 2011 
 3rd - 5th Friday - Sunday: Main Feast of Sacred Heart at 
Maywood sponsored by St. Alphonsa Koodara Yogam. 
Friday and Saturday at 6:30 P.M. and Sunday at 10:00 
A.M. (Now onwards, the First Weekend of June will be the 
days of the Main Feast at Maywood). 
12th Sunday: Pentecost Sunday. 
First Communion of Sacred Heart School at 10:30 A.M. 
 
AUGUST 2011 
5th - 7th Friday - Sunday: Main Feast of St. Mary’s, Mor-
ton Grove. Friday and Saturday at 6:30 P.M. and Sunday at 
10:00 A.M. 

(Continued from page 5) 
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Professional with 11 
years experience 

in catering. 
Call  

WILLIAM GEORGE 
911 Greenwood Road,  
Glenview, IL 60025 
Tel: 847-998-5635 
Cell 773-842-5179 

E-mail:  
malabarcat@yahoo.com 

ST. MARY'S CHURCH 
January: Prayer Group 
February: Lourde Matha K.Y. 
March: St. Joseph K. Yogam 
April: St. Vincent de Paul Society 
May: Legion of Mary 
June: St. Peter & Paul K. Y. 
July: St. Thomas Koodara Yogam 
August: St. James K.Y. 
September: St. Jude K. Y. 
October: Little Flower K.Y. 
November: St. Theresa K.Y. 
December: St. Francis Xavier 
Koodara Yogam 

Palos Heights and Tinley Park 
(708) 489 6PRS or (708) 489-0123 

www.pro-rehabservices.com 
www.choicecarehh.com 

Pro-Rehab Services, P.C. 

Choicecare Home Health, Inc. 

Best Compliments from the Mutholath Family 

Your Rehab Specialists 

& 

  
 
 

4039 W. Main St., Skokie, IL 60076 
Phone: 847-674-1600 
Fax: 847-674-1608 
For all your Mortgage Services 
Please contact: Benny Kuriakose Kanjiraparayil 
Phone: 847-583-1245, Cell: 773-983-0497 
PURCHASE, REFINANCES, FIXED, ADJUSTABLE 

We offer fast approvals. 

 OFFERINGS Jan. 16 
ST. MARY’S, MORTON GROVE  

Sunday 10:00 A.M. 3,239.00 
Sunday English Mass 60.00 
Sunday 5:30 P.M. 162.00 
St. Jude Novena Offerings  191.00 
Building Fund 75.00 
Monthly Pledge received 8,665.00 
Facility Usage 12,170.00 
TOTAL ST. MARY’S 24,562.00 

SACRED HEART, MAYWOOD 
Regular Mass 2,356.53 
English Mass 42.00 
Guadalupe Shrine 34.00 
Christmas carol balance 100.00 
Bulletin Advertisement 900.00 
TOTAL MAYWOOD 3,432.53 

AGAPE MOVEMENT 
Morton Grove Store 110.00 
Maywood Store 51.00 
Bulletin Donation 100.00 
Good Samaritan Donation 300.00 
Seminary Sponsors 750.00 
TOTAL AGAPE 1,311.00 

READINGS & READERS              ദനഹാക്കാലം (Third Sunday of Epiphany) 

JAN. 23 READINGS S. HEART   10 A.M. S. HEART   11:40 ST. MARY’S 10:00 ST. MARY’S 11:40 

1ST Is. 45:18-25 Sunny Chemmachel Steven Idiyalil Salikutty Kulangara Dona Punchal 

2ND Heb. 3:1-10 Betty Pullorkunnel 
Michelle  
Thekkeparambil 

Valsa  
Anchamkunnathu 

Tijo  
Kaithakkathottiyil 

GOSPEL John 1:35-42 We have found the Messiah. 

READINGS & READERS        ദനഹാക്കാലം (Fourth Sunday of Epiphany) 

JAN. 30 READINGS MAYWOOD 10 A.M. MAYWOOD 11:40 ST. MARY’S 10:00 ST. MARY’S 11:40 

1ST Is. 46:5-13 
Simon   
Vettathukandathil 

Nia Idiyalil Janet Joy Tima 
Kandarappally 

2ND Heb. 7:18-28 Lucy  Chakalapadavil Shawn Thekkeparambil Saba Nedumchirayil Ryan Kattapuram 

GOSPEL Jn. 2:1-11 The Wedding at Cana 

SACRED HEART CHURCH 
January: Infant Jesus K.Y. 

February: St. Sebastian's K.Y. 

March: Youth Ministry 

April: Prayer Group 

May: Legion of Mary 

June: Women Ministry 

July: St. Alphonsa K.Y. 

August: St. Augustine K.Y. 

September: St. Michael K.Y. 

October: Vincent de Paul Society 

November: Rel. Education School 

December: St. Stephen K.Y. 

SPECIAL CLASS 
 
     First Communion Students of St. 
Mary’s Religious Education School will 
have special class on alternate Saturdays 
from 11:00A.M. to 12:30 P.M. Next class 
is on January 29th. 



 

FOR ALL YOUR  
PERSONAL AND  
BUSINESS TAX  

SERVICES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TOMY  

NELLAMATTAM 
619 N. Milwaukee Ave., Suite 25 

Glenview, IL 60025. 
847-486-4112 (Off) 
847-302-8556 (Cell) 
847-724-3247 (Fax) 

Gasoline distribution 
throughout the Midwest 

  
Your KNANAYA 
Gasoline Jobber 
Gas Depot Oil Co. 

IL 60053 
847-581-0303 (Off) 
847-581-0309 (Fax)

www.gasdepot.com 

Elizabeth D.  
Manjooran, M.D. 
509 N. Zenith Dr. 

Glenview, IL 60025 
Phone: (847) 375-0707 
FAX: (847) 375-0808 
www.precioushearts.org 
emanjooran@gmail.com 

7215 W. Touhy, Suite 5, Chicago, IL 60631. 
Office: 773-792-2117, 312-718-6337 Cell 

Fax: 773-792-2118, jaibu6@aol.com 
 

* Free Electronic Filing *  
* Refund in 24 Hours * 

 

 

3423 W. LAWRENCE AVE, ROOM #5, CHICAGO, IL 60625 
TEL: (773) 509-9600, FAX: (773) 509-1196 

 

*KUWAIT AIRWAYS * AIR INDIA * MALAYSIAN  
* SWISS AIR * BRITISH AIRWAYS * LUFTHANSA  
AIR FRANCE * KLM * SINGAPORE AIR, ETC., 

 

CONTACT: JOSE KORATTIYIL, JAY KALAYIL, CHERIAN 
VENKADATHU 

ROYAL TRAVEL SERVICE 

YOUR KNANAYA TRAVEL AGENCY 

For All Your Tax Services  
Free Electronic Filing & Fast Refund 
Sabu Madathiparambil 
Cell: 847-276-7354 
Off: 847-655-7472 
 

1600 W. Dempster St., Suite 205 
(Opp. to Lutheran General Hospital) 
Park Ridge, IL 60068 
sabuaphilip@hotmail.com 

 
 
 

 
 
 

847-966-7200 / 847-966-7206 
JOY CHEMMACHEL                                    ALEX THECCANATT 
312-560-1600                      Chief Technician, A.S.E. Certified 

QULAITY SERVICE SINCE 1964 
CERTIFIED MECANICS 

24 HRS. TOWING SERVICE 
1-866-JOE-4-TOW 

847-436-4330 (Cell) 
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