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േമവുഡ് തിരുഹൃദയ ൈദവാലയത്തിൽ 
വിവി. . എസ്തപ്പാേനാസിെന്റ തിരുന്നാള്എസ്തപ്പാേനാസിെന്റ തിരുന്നാള്    

ജനുവരി 2 ǌായറാЃ രാവിെല 10:00ന്. 
പര്സുേദന്തിമാര്: കുറുമുള്ളൂർ ഇടവകയിൽനിന്നുള്ളവർ 

Sacred Heart Church representatives handing over 
gift to Fr. Jose Illikunnumpurath on his transfer to 
Houston mission. 

Fr. Abraham Mutholath inaugurating Youth Ministry at St. Mary’s Church after seminar by Fr. Roy Kaduppil. 

Special class for First Communion students at Maywood. 

Photos left and above: X’mas Celebration of St. 
Alphonsa Koodara Yogam. 
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FRIDAY, DECEMBER 31, 2010 
End of the Year. 
The Devine Motherhood of Mary 
Year End Prayer Service with Holy Mass and adoration at 
Maywood at 7:00 P.M. and Morton Grove at 8:30 P.M. 
 

SATURDAY, JANUARY 1, 2011 
New Year Day. 
Holy Name of Jesus (Circumcision) 
New Year Prayer Service with Holy Mass, novena and 
adoration at Maywood and Morton Grove at 10:00 A.M. 
 

SUNDAY, JANUARY 2, 2011 
Second Sunday of Nativity 
Feast Celebration of St. Stephen at Maywood at 10:00 
A.M. sponsored by parishioners from Kurumulloor. 
Holy Mass at Morton Grove at 10:00 A.M. 
No Religious Education Classes and no English Mass at 
both churches today. 
Bible Quiz Competition at Sacred Heart Religious Educa-
tion School from 11:30 A.M. to 1:00 P.M. 
5:30 P.M. Malayalam Mass at Morton Grove. 
 

MONDAY, JANUARY 3, 2011 
Blessed Kuriakose Elias of Chavara 
Holy Mass at Morton Grove at 7:00 P.M. 
 

TUESDAY, JANUARY 4, 2011 
Holy Mass at Morton Grove at 7:00 P.M. 
 

WEDNESDAY, JANUARY 5, 2011 
Holy Mass at Morton Grove at 7:00 P.M. 

SEASON OF EPIPHANY 
 

THURSDAY, JANUARY 6, 2011 
The Feast of Epiphany 
Important feast day and a day of obligation. In those places 
where today is not a holiday, all those who can are requested to 
participate in the Holy Qurbana and other liturgical ceremonies. 
Episcopal ordination of Mar Varkey Cardinal Vithayathil (1997) 
and Mar Mathew Moolakkatt (1999) 
Holy Mass and  Novena at Morton Grove at 7:00 P.M. 
 

FRIDAY, JANUARY 7, 2011 
First Friday. 
St. John of Baptist 
Holy Mass and  Adoration at Maywood (St. Sebastian 
Koodara Yogam) and Morton Grove at 7:00 P.M. 
 

SATURDAY, JANUARY 8, 2011 
Death Anniversary of Mar Alexander Choolaparambil 
(1951). 
Holy Mass and  Novena at Maywood and Morton Grove at 
10:00 A.M. 
 

SUNDAY, JANUARY 9, 2011 
First Sunday of Epiphany 
Syro-Malabar Mission Sunday. 
Feast Celebration of Blessed Chavara Kurakose Elias at 
Maywood at 10:00 A.M. 
Holy Mass at Morton Grove at 10:00 A.M. 
Religious Education Classes at 10:00 A.M. at Maywood 
and Morton Grove. 
English Mass at Maywood and Morton Grove at 11:40 
A.M. 
5:30 P.M. Malayalam Mass at Morton Grove. 
 

MONDAY, JANUARY 10, 2011 
Holy Mass at Morton Grove at 7:00 P.M. 

STAFF 
Pastor: Fr. Abraham Mutholathu Jacob 
(773) 412-6254 (cell)  
mutholath2000@yahoo.com 
www.knanayaregion.us/chicago 
For a list of Voluntary Staff / upcoming events, visit: 
www.knanayaregion.us/chicago/staff.htm 
www.knanayaregion.us/chicago/calendar.htm 
 

HOLY MASS 
SUNDAY 10:00 A.M. at Maywood and Morton Grove and 
5:30 P.M. at Morton Grove. 
English Mass at 11:40 A.M. at Maywood and Morton Grove. 
MONDAY - FRIDAY 7:00 P.M. Morton Grove. 
FRIDAY 7:00 P.M. at Maywood. 
SATURDAY 10:00 A.M. at Maywood and Morton Grove. 
 

RELIGIOUS EDUCATION 
ON SUNDAYS 10:00 A.M. to 11:15 A.M. at Maywood and 
Morton Grove. 
 

SACRAMENT OF RECONCILIATION (CONFESSION) 

First and Third Sundays during Mass at Maywood. 
Second and Fourth Sundays during Mass at Morton Grove. 
Thursdays during 7:00 P.M. Mass at Morton Grove. 
 

ADORATION 
ALL: First Fridays after Mass at both churches. 

NOVENAS 
B.V. Mary after Saturday 10:00 A.M. Mass at both churches. 
St. Jude on Thursdays at 7:00 P.M. at Morton Grove. 
St. Michael 3rd Friday of the month after 7:00 P.M. Mass at 
Maywood. 

PRAYER GROUP 
Sundays after 10:00 A.M. Mass at both churches. 

ROSARY 
Monday - Friday at 6:30 P.M. at Morton Grove. 
 

ST. VINCENT DE PAUL SOCIETY 
Sundays after 10:00 A.M. Mass at Maywood. 
 

LEGION OF MARY 
1st and Third Saturdays after 10:00 A.M. Mass at Maywood. 
Every Thursday after 7:00 P.M. Mass at Morton Grove. 
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കുടാരേയാഗങ്ങൾ 
വളരുംേതാറും പിളരുകയും 
പിളരുംേതാറും വളരുകയും 
െചയയ്ുേമ്പാേഴ ഇടവക വളരൂ. 

എെന്റ പര്ിയ  സേഹാദരങ്ങേള, 

     പുതുവത്സരത്തിെന്റ ആശംസകൾ ഏവർക്കും േനരുന്നു. പഴയ 
തിെന്റ നന്മതിന്മകെള വിേവചിച്ചറിഞ്ഞ് നന്മയുെട പൂർണ്ണതയായ 
ൈദവത്തിേല˿ വളരുവാൻ നമ്മുെട പള്ളികളിെല വർഷാവ 
സാന വർഷാരംഭ പര്ാർത്ഥനകൾ നെമ്മ സഹായിക്കും. േകാട്ടയം 
അതിരൂപതയുെട ശതാബ്ദിയിലും ഷിക്കാേഗാ സീേറാമലബാർ 
രൂപതയുെട ദശാബ്ദിയിലും എത്തിനിрക്കുന്ന 2011, കൂടുതൽ 
സഭാത്മകമായി വളരുവാൻ നെമ്മ സഹായിക്കെട്ടെയന്നു 
പര്തയ്ാശിക്കുന്നു. 

     നമ്മുെട ആയുസ്സിൽ ഒരു വർഷം കുറഞ്ഞതിൽ നാം ദുഃഖി 
േക്കണ്ട. നാം ലക്ഷയ്ം വച്ചിരിക്കുന്ന സവ്ർഗ്ഗരാജയ്േത്താട് കൂടുതൽ 
അടുക്കുന്നതിൽ സേന്താഷിക്കുകയാണു േവണ്ടത്. നന്മകൾ െച്̄ 
ൈദവേത്താട് അടുക്കുവാൻ നമ്മുെട ആയുസ്സ് നീട്ടിത്തരുന്ന 
സർവവ്ശക്തേനാടു വിശവ്സ്തത പുലർത്തി കൂടുതൽ േസ്നഹ ശുശര്ൂ 
ഷ˿ തയയ്ാറാകുവാൻ ഈ ശതാബ്ദി വർഷത്തിൽ നമുക്കു പരിശര് 
മിക്കാം. 

     പര്വാസി ക്നാനായക്കാരുെട പര്ഥമ ഇടവക ൈദവാലയമായ 
േസകര്ഡ് ഹാർട്ട് പള്ളിയും ഏറ്റവും ജനപങ്കാളിത്തമുള്ള െസന്റ് 
േമരീസ് പള്ളിയും ഷിക്കാേഗായിൽ ഉണ്ടായതിൽ നമുക്കു 
സേന്താഷിക്കാം; ൈദവത്തിനു നന്ദി പറയാം. സഭാപരമായി 
പര്ാേദശിക അതിരുകൾ തിരിച്ച, പൂർണ്ണവും വയ്തസ്തവുമായ ഇടവ 
കകളാണ്  ഇവെയങ്കിലും സയാമീസ് ഇരട്ടകൾ േപാെല പൂർണ്ണ 
മായി േവർെപടാെതയാണ്  ഇവ കഴിയുന്നത്. ഇലല്ിേനായി സം 
സ്ഥാനത്തിെന്റ 90 എക്സ് പര്സ് േവ˾് വടക്കും െതക്കുമാണ്  രണ്ട് 
ഇടവകകെളയും േവർതിരിക്കുന്ന അതിെരങ്കിലും ഈ പരിണാമ 
ഘട്ടത്തിൽ ആർക്കും ഇവയിൽ ഏതു പള്ളിയിലും സഹകരിക്കാ 
െമന്ന നിലപാടാണ്  ഇേപ്പാഴുള്ളത്. അത് കുേറനാൾ തുടരുന്ന 
താണ് . 

     ഷിക്കാേഗായിെല ക്നാനായ സമൂഹം ഔേദയ്ാഗികമായി രണ്ട് 
ഇടവകകളായതിെന്റ പശ്ചാത്തലത്തിൽ നമ്മുെട കൂടാര 
േയാഗങ്ങൾ 2011 ജനുവരി ഒന്നു മുതൽ പുനഃസംഘടിപ്പിച്ചിരിക്കു 
കയാണ് . കൂടാര േയാഗങ്ങളുെട േകന്ദ്രതല േകാർഡിേനറ്റർമാർ 
തയയ്ാറാക്കിയ ലിസ്റ്റ് മുൻ ലക്കങ്ങളിൽ പര്സിദ്ധെപ്പടുത്തിയിരുന്നു. 
ചിലർ അതിൽ അതൃപ്തി അറിയിക്കുകയുണ്ടായി. ആർക്കും ബുദ്ധി 

 

മുട്ട് ഉണ്ടാകാത്തവിധം, പരാതികൾ പരിഗണിച്ച് ഉചിതമായ 
പുനഃകര്മീകരണങ്ങൾ പള്ളിയുെട െവкൈസറ്റിൽ പര്സിദ്ധെപ്പടു 
ത്തുന്നുണ്ട്. 

     കൂടാര േയാഗങ്ങൾ പര്ാർത്ഥന˿ള്ള പര്ാേദശിക അയൽക്കൂ 
ട്ടങ്ങളാണ് . ആ നിലയിൽ ഏത് ഇടവകയിൽ സഹകരിക്കുന്ന 
വരായാലും, പര്ാേദശിക കൂടാര േയാഗങ്ങളിൽ സഹകരിക്കുവാൻ 
സന്നദ്ധരാകണം. അേപ്പാഴാണ്  നാം സാമുദായിക ഐകയ്വും 
േസ്നഹവും ഉള്ളവരാകുന്നത്. 

     കൂടാരേയാഗങ്ങളിൽ പെങ്കടുേക്കണ്ട കുടുംബങ്ങളുെട എണ്ണം 
കഴിവതും കുറഞ്ഞിരിക്കണം. അതിനു പല കാരണങ്ങളുണ്ട്: (1) 
അപ്പാർട്ട്െമന്റിേലാ െചറിയ വീടുകളിേലാ താമസിക്കുന്നവർക്കും 
തങ്ങളുെട വസതികളിൽ കൂടാരേയാഗങ്ങൾ നടത്തുവാൻ കഴി 
യണം. (2) ൈവദികർക്കും സിേസ്റ്റഴ്സിനും ഇടവകക്കാരുമായി പരി 
ചയം പുതുക്കുവാനും എലല്ാവർക്കും കൂടുതൽ അടുത്ത് ഇടപഴകു 
വാനും സഹായിക്കും. (3) കൂടുതൽ േപർക്ക് കൂടാരേയാഗങ്ങളിലും 
ഇടവക പര്വർത്തനങ്ങളിലും പങ്കാളിത്തം ലഭിക്കും. അതിനാൽ 
നാളിതുവെര സജീവമായി നടന്ന കൂടാരേയാഗങ്ങൾ പുനഃസംഘ 
ടിപ്പിക്കുന്നതിൽ ൈവമനസയ്ം പര്കടിപ്പിക്കാെത െചറിയ കൂടാര 
േയാഗങ്ങളായി മാറുവാൻ സഹകരിക്കണെമന്ന് അഭയ്ർത്ഥി 
ക്കുന്നു. 

     പുനഃസംഘടിപ്പിക്കെപ്പട്ട കൂടാരേയാഗങ്ങളുെട താрക്കാലിക 
േകാർഡിേനറ്റർമാർ േനതൃതവ്െമടുത്ത് അടുത്ത മാർച്ച് 31നു മുമ്പാ 
യി കൂടാരേയാഗം കൂടി ഭാരവാഹികെളയും ഇടവക പര്തിനിധിക 
െളയും െതരെഞ്ഞടുക്കണം. 

     സംയുക്ത ഇടവക ദിനാേഘാഷം, പര്ധാന തിരുന്നാൾ, ഇടവ 
കാംഗങ്ങളുെട സർേവവ് നവീകരിക്കൽ, മാസാദയ് െവള്ളിയാЃ 
യിെല ആരാധന, 12 മണിക്കൂർ ആരാധന, േബാധവрക്കരണ 
പരിപാടികൾ തുടങ്ങിയവ˾് ഈ സംവിധാനം പര്േയാജന 
െപ്പടുത്തുന്നതാണ് . ഇടവകയിെല ൈവദികർക്കും സിേസ്റ്റഴ്സിനും 
ഭവന സന്ദർശനം നടത്തുന്നതിനും ഇടവകാംഗങ്ങളുമായി കൂടു 
തൽ ഇടപഴകുന്നതിനും, പരυരം ആശയവിനിമയം സവ്തന്ത്ര 
മായി നടത്തുന്നതിനും ഈ സംവിധാനം സഹായിക്കും. സവ്ന്തം 
ഇടവക പള്ളിയിൽ പതിവായി വരുവാൻ വിമുഖത കാണിക്കുന്ന 
വരുെട ഭവനങ്ങൾ സന്ദർശിച്ച് അവെര കൂടാര േയാഗങ്ങളിേല˿ം 
അതുവഴി ഇടവക പള്ളിയിേല˿ം ക്ഷണിച്ച് പങ്കാളികളാക്കുവാൻ 
ഈ സംവിധാനം സഹായിക്കും. 

     കുട്ടികളുെടയും യുവതീയുവാക്കളുെടയും പങ്കാളിത്തം സജീവമാ 
ക്കുവാൻ അവർക്ക് ഇംഗല്ീഷിലായിരിക്കും കൂടാരേയാഗ പര്ാർത്ഥ 
നകൾ നടത്തുക. കുട്ടികളും മാതാപിതാക്കളുമായി സൗഹൃദ സം 
വാദം നടത്തി പരυരം മനസ്സിലാക്കുവാനും ബന്ധങ്ങൾ െമച്ചെപ്പ 
ടുത്തുവാനും േവദിെയാരുക്കുന്നതാണ് . കുടുംബ ജീവിതം െമച്ചെപ്പ 
ടുത്തുവാനുപകരിക്കുന്ന ചർച്ചകൾക്കും േവദിെയാരുക്കുന്നതാണ് . 

നവവത്സരത്തിൽ പുനഃസംഘടിപ്പിക്കുന്ന കൂടാരേയാഗങ്ങൾ 
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     ഓേരാ ഇടവക˿ം നിശ്ചയിച്ചിട്ടുള്ള േകാർഡിേനറ്റർമാരും 
ഇടവകകൾക്കു െപാതുവായുള്ള േകാർഡിേനറ്റർമാരും ൈവദിക 
േരാടും സിേസ്റ്റഴ്സിേനാടുെമാപ്പം കഴിയുന്നതര് കൂടാരേയാഗങ്ങളിൽ 
പെങ്കടുക്കുന്നതാണ് . നമ്മുെട രൂപതകളുെട ശതാബ്ദിയും 
ദശാബ്ദിയും തികയുന്ന ഈ 2011ൽ കൂടാരേയാഗങ്ങൾ വഴി 
നമ്മുെട കൂട്ടാ̓യും ഇടവക സംവിധാനവും െമച്ചെപ്പടുത്തുവാൻ 
നമുക്ക് തയയ്ാറാകാം. അതിന്  ഏവരുെടയും സഹകരണം 
അഭയ്ർത്ഥിക്കുന്നു. 

     ഒത്തിരി േസ്നഹേത്താെട,  
ഫാ. ഏബര്ഹാം മുേത്താലത്ത്  

(Continued from page 3) 

Season of Epiphany 
     The word Epiphany in Syriac is known as ‘Denha’. It 
means ‘dawn’‘revelation’ ‘manifestation’ etc. In this sea-
son, the Church recalls the public life of Jesus which began 
with his baptism at Jordan. Jesus reveals Himself to the 
world; Father and the Holy Spirit witness to it: ‘ This is my 
beloved Son, with whom I am well pleased’ (Mt. 3:7). 

      The Feast of Denha which is celebrated on 6th January 
is called ‘Pindikuthiperunnal’ by faithful who live in the 
northern part of Kerala and ‘Rakkuli’ by people of the 
south. ‘Pindikuthiperunnal’ originated from the practice of 
going around the ‘vazhapindi’ decorated with lights and 
singing ‘God is light’ commemorating Jesus the light of 
the world. The name ‘Rakkuli’ came from the ritual bath 
that our forefathers used to have in the river or pool near 
by, on the eve of the feast. It was a religious ceremony. 

     The most important themes commemorated during 
these days are the baptism of Jesus, His public life, His 
divine and human nature, His intimate relation with the 
Father and the Holy Spirit and his self-emptying love. In 
this season the readings chosen are mainly connected with 
the public life of Jesus. This period reminds us of the bap-
tism of Jesus and our own baptism and the responsibilities 
we have undertaken with it. Hence, let us strive hard to 
know Him more intensely and to live like the children of 
God during this season. 

Bible Quiz competition 
     Sacred Heart Knanaya Catholic Religious School is 
conducting a Bible Quiz Competition for Students.  There 
will be three age groups and no more than 7 teams per 
group.  The topic and Category details are as follows.  You 
need to select 3 to 5 team members and a team 
leader.  Team leaders can register their teams with Johnny 
Thekkeparambil, Sabu Mutholam or Jojo Perumanathettu. 

When: Sunday, January 2nd 2011 11.30 AM – 1.30 PM 

Where: Sacred Heart Knanaya Church 

Group 1: Beginners (Elementary) (Grade 1-4) 

Bible Topic: Gospel St. Luke Chapter 1 to 5 

Group 2: Middle School (Grade 5-8) 

Bible Topic – Gospel: St. Mathew Chapter 1 to 5 

Group 3: High School (Grade 9 and up) 

Bible Topic – Gospel St. John Chapter 1 to 5 

Quiz Coordinator: Jojo Perumanathettu  

Quiz Moderators:  Thomman Puthenpurayil, Shawn 
Thekkeparambil, Jobin Aikaraparambil 

Score Monitoring: Neethu Ellumkayil, Chinnu Vacha-
chira, Chinnu Elavunkal 

ഈ വñ ഷെǝ വാñ ഷിക സംഭാവന ന̞ിേയാ? 
 

     നˬെട ഇടവകകϴെട േസവനǝി̜െട ന˝øം നˬെട 
കുƛţð øം ഏെറ നɣകð  ലഭിøɝǁേ͂ാ. െമŨെɿơ 
േസവനം  ലഭയ്മാøവാî  സéɁമായ സംവിധാനţð  ഏെറ 
സഹായിøɝǁ്. നˬെട ഇടവക 
െ˵ട വികസന ʆവñ ǝ നţð ø 

േവǁി ഈ വñ ഷെǝ വാñ ഷിക 
സംഭാവന 240 േഡാളñ  ന̞ാǝവñ  
ഈ മാസംതെɜ ന̞ി സഹകരിക്കണ 
െമɜ്  അഭയ്ñ ǥിøɝ. 

BISHOP’S VISIT TO SACRED HEART 
CHURCH ON JANUARY 23RD 

 
     Bishop Mar Jacob An-
gadiath will visit Sacred 
Heart Church in Maywood 
on Sunday, January 23rd 
with the following sched-
ule: 
 
      10:00 A.M. Holy Mass 
by the Bishop followed by 
parish level inauguration of 
the Tenth Anniversary of 
the diocese. 
 

      11:40  A.M. Meeting and lunch with First Communion 
Students and their parents after the Holy Mass. 
 
ഷിക്കാേഗാ സീേറാമലബാർ രൂപതയുെട പത്താമതു 
വാർഷികത്തിെന്റ ഇടവകതല ഉൽഘാടനം ജനുവരി 
23 ǌായറാЃ രാവിെല 10:00ന്  േമവുഡിെല നമ്മുെട 
തിരുഹൃദയ ൈദവാലയത്തിൽ ബിഷപ്പ് മാർ േജക്കബ് 

അങ്ങാടിയാത്തു നിർവവ്ഹിക്കുന്നതാണ്. 
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     നമ്മുെട കുഞ്ഞുങ്ങൾക്ക് വീട്ടിൽ വച്ച് വിശവ്ാസ പരിശീലനം 
േവണ്ടതര് ന̡വാൻ മാതാപിതാക്കൾ ശര്ദ്ധിക്കാറിലല് എന്നത് 
എലല്ാവർക്കും അറിയാവുന്ന സതയ്മാണ്. പേക്ഷ, അതിനും അപ്പു 
റത്ത് ഈ പരിശീലനം ന̠ാൻ പല മാതാപിതാക്കളും പരയ്ാപ്ത 
രലല് എന്ന യാഥാർത്ഥയ്വുമുണ്ട്. കുട്ടികളുെട വിശവ്ാസകാരയ്ങ്ങെള 
സംബന്ധിച്ച സംശയങ്ങൾക്ക് ഉത്തരം പറയുവാൻ എതര് 
മാതാപിതാക്കൾക്ക് സാധിക്കും? റ്റീ.വി., ഇന്റർ െനറ്റ് തുടങ്ങിയ 
മാധയ്മങ്ങൾ ന̡ന്ന അഭിപര്ായങ്ങളും ഉത്തരങ്ങളും നമ്മുെട 
വിശവ്ാസേത്താട് െപാരുത്തെപ്പടാത്തവ ആയിരിക്കും. 
ഇങ്ങെന പല ശബ്ദങ്ങളുെട ഇടയിൽ ഏതാണ് ശരി, 
ഏതാണ് െതറ്റ് എന്നുള്ള സംശയങ്ങൾ ഉണ്ടാവുക 
സവ്ാഭാവികമാണ്.  

     വിദയ്ാലയങ്ങളിൽ കുട്ടികളുെട വിശവ്ാസപരമായ 
കാരയ്ങ്ങൾ േചാദിക്കുവാൻ അവസരം ഉണ്ടാകാറിലല്. 
വീടുകളിൽ േസ്നഹത്തിെന്റയും പര്ാർത്ഥനയുെടയും 
അന്തരീക്ഷമുെണ്ടങ്കിൽ ഇത്തരം േചാദയ്ങ്ങൾ ഉന്നയി 
ക്കെപ്പടും. പേക്ഷ പലേപ്പാഴും ǌാനടക്കം ഈ േചാദയ് 
ങ്ങൾക്ക് ഉത്തരം പറയുവാൻ മാതാപിതാക്കൾക്ക് 
സാധിക്കാെത േപാകുന്നു. ഇങ്ങെനയുള്ള േചാദയ് 
ങ്ങൾക്ക് ഉത്തരം കിട്ടിയിെലല്ങ്കിൽ, കുട്ടികളുെട വിശവ്ാ 
സത്തിന് ഉറപ്പിലല്ാെത േപാകും എന്നതിൽ സംശയ 
മിലല്.  

     നമ്മുെട വിശവ്ാസത്തിന് ആവശയ്മായ നയ്ായീകരണം ന̡ 
വാൻ കേത്താലിക്കരായ നമ്മൾ ബാധയ്സ്ഥരാണ്. കുടുംബത്തിൽ 
ഇത് സാധിക്കണെമങ്കിൽ മാതാപിതാക്കൾ കേത്താലിക്കാ 
പര്േബാധനങ്ങളിൽ അറിവുള്ളവരായിരിക്കണം. മാതാപിതാ 
ക്കൾ വിശവ്ാസ കാരയ്ങ്ങെളക്കുറിച്ച് ചുറ്റുപാടും ഉയരുന്ന േചാദയ് 
ങ്ങൾ കൂടുതൽ മനസ്സിലാക്കണം. വിശവ്ാസത്തിൽ കൂടുതൽ ആഴ 
െപ്പടുവാൻ കഠിനമായി പരിശര്മിക്കണം. കുടുംബ കൂട്ടാ̓കളിലും, 
ഭക്ത സംഘടനകളിലും, പര്ാർത്ഥനാ കൂട്ടാ̓കളിലും ഇതിനുള്ള 
പരിശര്മങ്ങൾ ഉണ്ടാകണം. വിശവ്ാസേത്താടു ബന്ധെപ്പട്ടുള്ള 
പുസ്തകങ്ങളും പര്സിദ്ധീകരണങ്ങളും ധാരാളമായി വായിേക്കണ്ട 
തുണ്ട്. നമുക്ക് ആധികാരികമായി സഭയുെട വിശവ്ാസം 
മനസ്സിലാക്കുവാൻ സഹായകമായ സംേശാധനാ ഗര്ന്ഥമുണ്ട്: 
കേത്താലിക്കാ സഭയുെട മതേബാധനഗര്ന്ഥം (Catechism of 
the Catholic Church). www.vatican.va എന്ന വത്തിക്കാെന്റ 
െവкൈസറ്റിൽ ഇതു വായിക്കുവാൻ കഴിയും. ഈ പുസ്തക 
ത്തിെന്റ മലയാളം പരിഭാഷയും ഇന്നു ലഭയ്മാണ്. എലല്ാ കുടുംബ 
ങ്ങളിലും ഈ ഗര്ന്ഥത്തിെന്റ ഒരു േകാപ്പി ഉണ്ടായിരിക്കുന്നത് 
വളെര നലല്താണ്. 

     ചുറ്റുപാടും നടക്കുന്ന സംഭവങ്ങെള കര്ിസ്തീയ കാЃപ്പാടിൽ 
വിലയിരുത്തി മനസ്സിലാക്കുവാൻ മാതാപിതാക്കൾ കുട്ടികെള 
സഹായിക്കണം. മാധയ്മങ്ങൾ കുട്ടികളിൽ വലിയ സവ്ാധീനം 
െചലുത്തുന്നു. മാധയ്മങ്ങളിലൂെട അവതരിപ്പിക്കുന്ന ആശയങ്ങ 
ളിലും ചിതര്ീകരണങ്ങളിലുമുള്ള ശരിയും െതറ്റും കുട്ടികൾക്ക് 

മനസ്സിലാക്കിെകാടുത്ത് മാധയ്മങ്ങളുെട വിേവകപൂർണ്ണമായ ഉപ 
േയാഗം പഠിപ്പിക്കുവാൻ മാതാപിതാക്കൾ പരയ്ാപ്തരാകണം.  

     സുഹൃത്തുക്കൾ കുട്ടികെള വളെരയധികം സവ്ാധീനിക്കുന്നവരാ 
െണന്നതിൽ സംശയമിലല്. സഹപാഠികെള േവണ്ടവിധം മനസ്സി 
ലാക്കി നലല് സുഹൃത്തുക്കെള െതരെഞ്ഞടുക്കുവാൻ മാതാപിതാ 
ക്കൾ കുട്ടികൾക്ക് മാർഗ്ഗനിർേദ്ദശം നрേകണ്ടതാണ്. കുട്ടികൾ 
േചരുന്ന സംഘടനകളും പര്സ്ഥാനങ്ങളും മാതാപിതാക്കൾ 

മനസ്സിലാക്കുന്നത് ഉത്തമമായിരിക്കും. മദയ്ത്തിനും 
മയക്കുമരുന്നിനും അടിമെപ്പടുന്നവരും സ്കൂളുകളിൽ 
അപൂർവവ്മലല്. ഇേതക്കുറിച്ച് കുട്ടികൾക്ക് േസ്നഹ 
േത്താെട മുന്നറിയിപ്പു ന̡കയും അവരുെട സമ്പർ 
ക്കങ്ങെളക്കുറിച്ച് അേനവ്ഷിക്കുകയും െചേയയ്ണ്ട 
താണ്. 

     കുട്ടികൾ കുടുംബത്തിെല സമ്പർക്കേത്താെടാപ്പം 
ൈകര്സ്തവ സമൂഹവുമായി (ഇടവക) ഇടപഴകി ജീവി 
ക്കുന്നത് വിശവ്ാസവും ജീവിത കര്മങ്ങളും മനസ്സിലാ 
ക്കുവാൻ സഹായിക്കുന്നു. കുട്ടികെള ഇടവക സമൂഹ 
ത്തിെന്റ ആദ്ധയ്ാത്മിക ജീവിതത്തിലും പര്വർത്തന 
ങ്ങളിലും കഴിയുന്നതര് പെങ്കടുപ്പിക്കുന്നത് പര്േയാജന 
കരമായിരിക്കും. അതുേപാെലതെന്ന നാട്ടിലുള്ള 

വലയ്പ്പച്ചന്മാരും വലയ്മ്മച്ചിമാരുമായി കുട്ടികൾ സമ്പർക്കത്തിലാ 
യിരിക്കാൻ മാതാപിതാക്കൾ ശര്ദ്ധിക്കുന്നതും നന്നായിരിക്കും.  

     വീടുകളിൽ നലല് പുസ്തകങ്ങളുെട ഒരു ഗര്ന്ഥശാല ഉണ്ടായിരി 
േക്കണ്ടത് അതയ്ാവശയ്മാണ്. കുട്ടികളുെട പര്ായമനുസരിച്ച് വായി 
ക്കുവാൻ പറ്റിയ പുസ്തകങ്ങൾ ഉണ്ടായിരിക്കുകയും അവ വായിക്കു 
വാൻ കുട്ടികെള േപര്ാത്സാഹിപ്പിക്കുകയും േവണം. വിശുദ്ധന്മാ 
രുെട ജീവചരിതര്ം, സഭാചരിതര്ം, ലഘുവായ വിശുദ്ധഗര്ന്ഥ 
വയ്ാഖയ്ാനങ്ങൾ, അനുഭവ സാക്ഷയ്ങ്ങൾ തുടങ്ങിയവെയലല്ാം ഈ 
ഗര്ന്ഥശാലയിലുണ്ടാകണം. വി. ഗര്ന്ഥപാരായണം വീടുകളിൽ 
ദിവസവും നടക്കണം. വായിക്കുന്ന ഭാഗെത്തക്കുറിച്ച് മാതാപിതാ 
ക്കൾ െചറിെയാരു വിശദീകരണവും ന̠ണം. കുട്ടികൾ വിശവ്ാസ 
പരിശീലനത്തിൽ മികവു കാട്ടുേമ്പാൾ െചറിയ സമ്മാനങ്ങൾ 
ന̠ി േപര്ാത്സാഹിപ്പിക്കാവുന്നതാണ്. 

     ശരിയായ വിശവ്ാസ പരിശീലനം ന̠ാൻ ഇന്നെത്ത മാതാ 
പിതാക്കൾ തയയ്ാറായാേല വിശവ്ാസ ൈപതൃകം കുട്ടികളിൽ 
വളരുകയുള്ളൂ. നമ്മുെട പൂർവവ്ികരിൽ നിന്ന് ലഭിച്ച ആഴേമറിയ 
വിശവ്ാസ പരിശീലനം നമ്മുെട കുട്ടികളിേലക്ക് ൈകമാറുവാൻ 
നാം ബാധയ്സ്ഥരാണ്. അതിനാൽ നമ്മുെട മക്കളുെട വിശവ്ാസ 
വളർച്ച˾ായി, ഇടവകേയാടും േവദപാഠകല്ാസുകേളാടും, കുടുംബ 
കൂട്ടാ̓കേളാടും, പര്ാർത്ഥനാ കൂട്ടാ̓കേളാടും, ഭക്തസംഘടനക 
േളാടുംകൂടി േയാജിച്ച് പര്വർത്തിച്ച് നമ്മുെട കുട്ടികെള വിശവ്ാസ 
തീക്ഷ്ണത ഉള്ളവരാക്കാം. ഈേശായുെട തിരുഹൃദയത്തിെന്റ 
സഹായവും, പരിശുദ്ധ കനയ്ാമറിയത്തിെന്റയും വിശുദ്ധ യൗേസ 

(Continued on page 6) 

േജാേജാ 
പരുമനേത്തട്ട് 
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READINGS & READERS        വർഷാവസാനം (Year End Holy Mass) 

DEC. 31 READINGS SACRED HEART 7:00 P.M.  ST. MARY’S 8:30 P.M.  

1ST Ex. 15:11-21 Mary Mannathumakil Jose Manakkattu 

2ND Eph. 1:3-14 Sheryl Thekkepparambil Aneesha Valiyaparampil 

GOSPEL Lk. 1:46-55 Mary’s Song of Praise—The Magnificat 

READINGS & READERS        വർഷാരംഭം (New Year) 

JAN. 1 READINGS SACRED HEART 10:00 A.M.  ST. MARY’S 10:00 A.M.  

1ST Genesis 17:1-14 Jojo Parumanathettu Suja Ethithara 

2ND Philip 2:4-11 Albin Mutholam Sachin Urumpil 

GOSPEL Luke 2:15-21 He is named Jesus 

READINGS & READERS      വി. എസ്തപ്പാേനാസ്   പിറവിക്കാലം (Second Sunday of Nativity) 

JAN. 2 READINGS S. HEART  10:00 A.M.  READINGS  ST. MARY’S 10:00 A.M. 

1ST Gen 21:1-8 Bincy Poothurayil Ex. 2:1-10 Raju Abraham 

2ND Act. 6:8-10 + 7:54-59 Dennis Changumoolayil 2 Tim. 2:16-26 Sunil Vettathukandathil 

GOSPEL Mt. 10:16-22 
Whoever holds out to 
the end will be saved 

Luke 2:21-35 Presentation of Child Jesus 

READINGS & READERS              ദനഹാക്കാലം (First Sunday of Epiphany) 

JAN. 9 READINGS S. HEART   10 A.M. S. HEART   11:40 ST. MARY’S 10:00 ST. MARY’S 11:40 

1ST Exodus 3:1-15 John Klakil 
Nikhil  
Chakariyamthadathil 

Antony Valloor 
 

Allu Kulangara 

2ND 2Tim. 3:10-15 
Marykutty  
Chemmachel 

Anupama  
Puthenpurayil 

Saira Kannampally Faimy Poothruckayil 

GOSPEL Luke 4:14-22a Jesus’ Mission 

പ്പിെന്റയും നമ്മുെട പിതാവായ മാർേത്താമ്മാശല്ീഹായുെടയും 
വിശുദ്ധ അൽ േഫാൻസാമ്മയുെടയും സഭയിെല വാഴ്ത്തെപ്പട്ടവരു 
െടയും നമ്മുെട പൂർവവ്ികരുെടയും മദ്ധയ്സ്ഥവും നമുക്ക് ഇതിനായി 
യാചിക്കാം. വിശവ്ാസ പരിശീലനത്തിനായുള്ള ഈ പര്യത്ന 
ത്തിൽ നമുക്ക് ഒന്നായി നമ്മുെട മക്കേളാെടാപ്പം ലക്ഷയ്ത്തി 
േലക്ക് എത്തിേച്ചരാം. 

(Continued from page 5) 

UPCOMING EVENTS OF 2011 
 

JANUARY 
23 Sunday: Parish Level Inauguration of 10th anniversary 
of the diocese at Maywood  by Mar Jacob Angadiath. 
MARCH 
4 Friday: Syro-Malabar All Souls Day Mass and special 
prayers for the deceased at 7:00 P.M. at both churches. 
7 Monday: Ash Monday Penitential Service at both 
churches at 7:00 P.M. 
26 Saturday: Religious Education Festival of both 

schools. 
31 - April 3 (Thursday - Sunday) Annual Retreat at Mor-
ton Grove. 
APRIL 
1-3 Friday - Sunday: Pre-marriage course at Maywood. 
8-10 Friday - Sunday: Growth Retreat at Maywood. 
17 - 24 Sunday - Sunday: Holy week. 
MAY 
7 Saturday: Fundraising Program of St. Mary’s Church. 
28 Saturday: First Communion of St. Mary’s at 3:30 P.M. 
JUNE 
3-5 Friday - Sunday: Feast of The Most Sacred Heart of 
Jesus at Maywood. 
12 Sunday: First Communion of Sacred Heart Church at 
10:30 A.M. 
AUGUST 
5-7 Friday - Sunday: Feast of Blessed Virgin Mary at St. 
Mary’s Church, Morton Grove. 
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Palos Heights and Tinley Park 
(708) 489 6PRS or (708) 489-0123 

www.pro-rehabservices.com 
www.choicecarehh.com 

Pro-Rehab Services, P.C. 

Choicecare Home Health, Inc. 

Best Compliments from the Mutholath Family 

Your Rehab Specialists 

& 

 

Professional with 11 
years experience 

in catering. 
Call  

WILLIAM GEORGE 
911 Greenwood Road,  
Glenview, IL 60025 
Tel: 847-998-5635 
Cell 773-842-5179 

E-mail:  
malabarcat@yahoo.com 

 
 
 

4039 W. Main St., Skokie, IL 60076 
Phone: 847-674-1600 
Fax: 847-674-1608 
For all your Mortgage Services 
Please contact: Benny Kuriakose Kanjiraparayil 
Phone: 847-583-1245, Cell: 773-983-0497 
PURCHASE, REFINANCES, FIXED, ADJUSTABLE 

We offer fast approvals. 

 OFFERINGS Dec. 19 
ST. MARY’S, MORTON GROVE  

Sunday 10:00 A.M. 1,868.00 
Sunday English Mass 78.00 
Sunday 5:30 P.M. 201.00 
St. Jude Novena 263.00 
Monthly pledge 8,390.00 
Building Fund 1,260.00 
Facility Usage - Food Sale 30.00 
Pen sale - Alter servers 155.00 
TOTAL ST. MARY’S 12,245.00 

SACRED HEART, MAYWOOD 
Regular Mass 1,844.00 
English Mass 97.00 
Guadalupe Offering 64.64 
Guadalupe Feast Donation 250.00 
Kottayam Education Aid 500.00 
Bulletin Advertisement 300.00 
TOTAL MAYWOOD 3,055.64 

AGAPE MOVEMENT 
Morton Grove Store 60.00 
Maywood Store 50.00 
Bulletin Donation 75.00 
Manthra (Death Anniversary) 153.00 
TOTAL AGAPE 338.00 

“Capsules of Wisdom and Guidance” Series - 4 

The Seven Habits -Part 2 

Dr. Alex Karukaparambil 

     In the previous article, a great book: "The Seven 
Habits of Highly Effective People" by Dr. Stephen 

Covey was introduced and a summary of Habit-1 (Be Proactive) was 
given. This article summarises Habit 2 & 3 of the Seven Habits com-
mon to all great people who achieved success in life. 

     Habit 2: Begin with the End in mind 

     Before you start something, sit down and plan it out. Visualize your 
final accomplishment, its nature and the process of getting there. Create 
images and plans in your head first. This visualised plan is called the 
“First Creation”; the “Second Creation” is the actual accomplishment 
when you carry out the plan, and its success depends on a well thought-
out “First Creation”. This habit is based on imagination - the ability to 
see the potential, to envision the entire accomplishment; both the proc-
ess and the final outcome; to create with our minds what we cannot see 
with our eyes at present. 

     Habit 3: Do First things first 

     Set priorities. Decide which of your goals and values are most im-
portant for now. The idea is to have these clearly defined and on a piece 
of paper. Then determine what steps will best achieve those goals. And 
just FOCUS all your time and efforts on those steps and goals. Leave 
the rest for later. As said in an old German proverb: “The main thing is 
keeping the main thing the main thing.” 

     As you start a New Year, find some time to examine where you are 
on life's path and where you see it leading. In your secret personal di-
ary, have a list of goals specifically for this year and for your entire life. 
Refer to your list from time to time (say, every month/every 3 months) 
and keep track of where you are on life's path. 

     I wish you all a Happy and Prosperous New 
Year! What do you want to accomplish this 
year in your life? What is 2011 set for? 

 

വാഴ്ത്തെപ്പട്ട  
ചാവറയച്ചെന്റ  
തിരുന്നാൾ  
 

     ജനുവരി 9 ǌായറാЃ രാവിെല 10:00ന്  
േമവുഡ് തിരുഹൃദയ ൈദവാലയത്തിൽ ആേഘാഷി 
ക്കുന്നതാണ് .  

േകാർഡിേനറ്റർ: േഡാളി പുത്തൻപുരയിൽ 



 

FOR ALL YOUR  
PERSONAL AND  
BUSINESS TAX  

SERVICES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TOMY  

NELLAMATTAM 
619 N. Milwaukee Ave., Suite 25 

Glenview, IL 60025. 
847-486-4112 (Off) 
847-302-8556 (Cell) 
847-724-3247 (Fax) 

Gasoline distribution 
throughout the Midwest 

  
Your KNANAYA 
Gasoline Jobber 
Gas Depot Oil Co. 

IL 60053 
847-581-0303 (Off) 
847-581-0309 (Fax)

www.gasdepot.com 

Elizabeth D.  
Manjooran, M.D. 
509 N. Zenith Dr. 

Glenview, IL 60025 
Phone: (847) 375-0707 
FAX: (847) 375-0808 
www.precioushearts.org 
emanjooran@gmail.com 

7215 W. Touhy, Suite 5, Chicago, IL 60631. 
Office: 773-792-2117, 312-718-6337 Cell 

Fax: 773-792-2118, jaibu6@aol.com 
 

* Free Electronic Filing *  
* Refund in 24 Hours * 

 

 

3423 W. LAWRENCE AVE, ROOM #5, CHICAGO, IL 60625 
TEL: (773) 509-9600, FAX: (773) 509-1196 

 

*KUWAIT AIRWAYS * AIR INDIA * MALAYSIAN  
* SWISS AIR * BRITISH AIRWAYS * LUFTHANSA  
AIR FRANCE * KLM * SINGAPORE AIR, ETC., 

 

CONTACT: JOSE KORATTIYIL, JAY KALAYIL, CHERIAN 
VENKADATHU 

ROYAL TRAVEL SERVICE 

YOUR KNANAYA TRAVEL AGENCY 

Math Tutoring  
(5th Grade  -   12th Grade students) 
Classes will be given by Shillymol Sabu 
having Illinois Teaching License with 7 
years experience in teaching Math in 
Illinois. 

Shillymol Sabu 
847-918-0242   or  847-769-3176 
1600 Dempster St, Suite-205, Park Ridge, IL-60068 
(Opposite to Lutheran Hospital). 

 
 
 

 
 
 

847-966-7200 / 847-966-7206 
JOY CHEMMACHEL                                    ALEX THECCANATT 
312-560-1600                      Chief Technician, A.S.E. Certified 

QULAITY SERVICE SINCE 1964 
CERTIFIED MECANICS 

24 HRS. TOWING SERVICE 
1-866-JOE-4-TOW 

847-436-4330 (Cell) 


